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JIDELNI LISTEK
27.6.-1.7.2022

Celozrnné pecivo s BIO maslem a BIO mozzarellou, zelenina /1/
Smetanova polévka z pecené kofenové zeleniny, fapikatym celerem a
citronu /7,9/ (BL)

Veprové kostky na ¢esneku s listovym Spenatem, vareny brambor (BL)
Ryzové chlebicky s BIO maslem a bioladou, ovoce /7/

Zitny chléb, arasidové maslo, zelenina /1,7,5/

Cizrnovo-¢ockovy krém s bylinkami

Penne s restovanou cuketou, citronovou kiirou, suSenymi rajcaty,
bazalkou a parmazanem /1,7/

BIO selsky bily jogurt s cokoladovym miisli, Cerstvé ovoce /7/

Pomazanka Patifu, kiehké platky, zelenina /6/

Silny hovézi vyvar se zeleninou a bylinkami /9/ (BL)
Ovocné knedliky, sypané makem, maslo /1,7/

BIO mléko, kukuti¢né lupinky, ovoce /7/

Celozrnné pecivo s BIO maslem, BIO platkovy syr, zelenina /1,7/
Polévka z cervené fepy a mrkve (BL)

Farfalle s omackou z ¢ervené cocky, strouhany syr /1,7,9/
Cerstvy kolag, ovoce

Cerstvy chléb, syr Matylda, zelenina /1,7/

Kminova polévka s vejcem a bramborem /3/

Medov¢ kuteci pali¢ky, zeleninovy bulgur, naklddana ¢ervena fepa /1 /
BIO mléko, tyc¢inky, ovoce /7/

Ke kazdému jidlu podavame ovocny nebo bylinkovy ¢aj (domaci limonadu) a vodu.

V piipadé, Ze maji déti hlad druhd odpoledni svacina — ovoce, zelenina, kiehké platky apod.

Zména jidelnicku vyhrazena

*pro déti s alergii



