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JIDELNI LISTEK
15.-19. 8. 2022

BIO mléko/rostlinny napoj s pSeni¢énymi medovymi pukanci, ovoce /7/
Smetanova polévka z pecené kotenové zeleniny, fapikatym celerem a
citronem /7, 9/

Veprova kyta na kminé s divokou ryzi, okurkovy salat

Cerstvé pecivo, Patifu, zelenina /6/

BIO selsky bily jogurt s mandlemi a sirupem, ovoce /7/
Vegansky jogurt/Ovsanek s mandlemi a sirupem, ovoce
Polévka z bilych fazoli s restovanymi rajéaty a bazalkou /9/
Fusilli se zeleninovym ragq, strouhany syr /1,7/

Celozrnné pecivo s Lucinou, zelenina /1,7/

Cerstvé pecivo s Florou, zelenina /1/

Zitny chléb s BIO medovym maslem/Florou a medem, ovoce /7/

Silny hovézi vyvar se zeleninou a bylinkami /9/

Veptova panenka na maslovém hrasku, bylinkovy kuskus /1,7/
Kapustoveé zeli s uzenym tofu, polentova kostka s lahiidkovou cibulkou /6/
Zitn}'/ chléb s humusem, zelenina /1, 11/

Celozrnné pecivo s BIO maslem a syrem/Florou a syrem, zelenina /1,7/
Tomatovy polévka se zakysanou smetanou /7/

Cockovy dhal s koriandrem, ryZe basmati

Jogurtovy napoj OLMA/nemlécna alternativa, tyCinky Grissini, ovoce
11,7/

BIO kefir/nemlécna alternativa, kiupky, ovoce /1,7/

Hrachové polévka s uzenou slaninou

Jarni nadivka s uzenym tofu, ovesnymi vlockami a ¢esnekem, nakladana
Cervena fepa /1,3,6/

Madagaskarské hovezi s chuti zazvoru, brambory grenaille a listovy
salatek

Kftehké platky s Luc¢inou/s Florou, zelenina /1/

Zména jidelnicku vyhrazena



