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Charakteristika détské skupiny

Provozovatelem détské skupiny Rozarka je Ekocentrum Podhoubi a Ekoskolka Rozarka,
materska Skola, z. ., organizace, ktera se vénuje environmentalnimu vzdélavani déti a
uciteld jiz od roku 2005. Vychova a péce probiha v prostorach budovy Ekocentra
Podhoubi a EkoSkolky Rozarky, materské Skoly, z. G. - Letohradska 761/62, Praha. .
Uvedené prostory spliuji veSkeré stavebni, hygienické, provozni a bezpecnostni
pozadavky vyplyvajici ze zakona ¢. 247/2014 Sb., o poskytovani sluzby péce o dité v
détské skupiné, v platném znéni, a vyhlasky ¢. 281/2014 Sb., o hygienickych pozadavcich
na prostory a provoz detské skupiny, v platném znéni. Vychova a péce v détské skupiné
je poskytovana za Gplatu, ktera caste¢né hradi naklady na provoz détské skupiny.

V budové se nachazeji dvé tridy détské skupiny. Jedna tfida pro déti od 2-3,5 let, kapacita
této tridy je 8 déti. Druha trida je pro déti od 3-5 let. Kapacita této tridy je 15 déti.
Spolec¢na je ¢ast prostor pouze pro vydej jidla, ten je vSak oddélen Casove.

Budova pobocky EkoSkolky Rozarka na Letné je zkolaudovany rodinny diim. Z Satny po
pravé strané je vetsi mistnost, ktera je velmi vzdusna a svétla. Druha tfida je mensi.

Budova se nachazi vtésné blizkosti Zemédélského a Technického muzea. Z budovy
détské skupiny se pres prechod vchazi rovnou do letenskych sada.

Détska skupina nema vlastni kuchyni, pouze vydejnu. Svadiny détem pripravujeme,
obédy dovazime z mistni restaurace Inspirace vyzivou s.r.o., Nad Sutkou 540 /14, 182 00,
DIC: CZ 02671468. Tuto restauraci jsme si vybrali proto, Ze se zaméfuje na zdravou
vyzivu a pri vareni vyuziva lokalni suroviny a BIO potraviny.

Vbudové nemame vlastni pradelnu, vyuzivame sluzeb letenské pradelny v Ovenecké
ulici.
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Podminky vychovy a péce

Materidlni podminky

Tridy jsou clenény do center aktivit. VSechna centra mohou déti vyuzivat k volné
hre.

Ateliér - dostatek kresliciho materidlu, modeliny, barvy (prstové, tempery,
vodovky, anilinky apod.), §tétce, houbicky, zbytkovy material (latky, papiry apod.),
nlzky, papiry rdznych barev a formatl, dratky, korky, Spejle apod. - vSe
k dispozici pro volné tvoreni

Knihy a pismena - knizky, pismenkové skladacky, pastelky, tuzky, pracovni listy
Hudba - Orffovy hudebni nastroje, bubinky, ty¢ky, ozvuéna drivka chrestidla,
klavir, kytara

Pokusy a objevy - sitka, trychtyre, odmérky, razné nadoby, lupy, rzné druhy
meéridel, rozlicny materidl ke zkoumani (pravidelné se obménuje dle tématu),
konvicky, truhliky, kvétinace (sezénni material), ukazky prirodnin

Konstrukéni hry - stavebnice vhodné ke konstruovani

Drobné stolni hry - skladacky, vkladacky, puzzle, pexesa, spole¢enské hry apod.
Kostky - drevéné kostky riznych tvari a velikosti, odrezky dreva a dalSich
materiald, koleje, panacci, zviratka apod. - tvoreni na téma Svét kolem nas
Divadlo - manasci, kostymy, kusy latek, panenky, kuchyrika, zviratkové ¢epicky -
prostor pro namétové hry

Dilna - kladivka, pily, hebiky, Srouby, matky, pedig, difevény a papirovy zbytkovy
material

Zahrada je vybavena piskovistém. Na zahradé je dostatek hracek na pisek, lana,
mice, obruce apod. Je zde téz dostatek kvétinact a truhlika pro péstovani kvétin a
zeleniny.

Badatelsky batoh - lupy, lano, provazky, dalekohled, metr, klice k urc¢ovani rostlin,
encyklopedie, entomologické pinzety apod.

Zivotosprdva

Dbame na vyvazenou stravu déti.

Pravidelné stfiddme masové i bezmasé nesladké jidlo k obédu.

Ke svacin€ maji déti na vybér z neékolika druht zeleniny nebo ovoce. V jidelnicku
dodrzujeme pomer 2:1 zelenina: ovoce.

Pokud doslazujeme (napf. kaSe ke svacing, tvaroh), pouzivame med, obc¢as
sladové aj. sirupy, suSené ovoce.

Jogurty nabizime pouze bilé se Zivou jogurtovou kulturou bez sladidel a barviv.
Zarazujeme kozi a ovCi mlécné vyrobky i nemlécCné alternativy (mandlové apod.)
Na pripravu svacin pouzivame lepkové a bezlepkové mouky. Celozrnné, vicezrnné
apod.

Dbame na pitny rezim - déti maji neustale k dispozici ¢aj nebo vodu, na ven lahve
s pitim
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Ke kazdému jidlu dostavaji déti na vybér vodu nebo ¢aj (neslazeny bylinkovy nebo
ovocny)

Déti travi dostate¢né mnozstvi ¢asu venku pri volné hi'e — minimalné 2x denn€ za
kazdého pocasi.

Psychohygienické podminky - reditelka, pecujici osoby

V détské skupin€ jsou zajiStény pracovni podminky vsouladu s predpisy
bezpecnosti prace.

Pecujici osoby si mohou kdykoliv u reditelky vyzadat osobni konzultaci nebo
hospitaci nad ramec hospita¢niho planu.

Reditelka a pecujici osoby mohou v piipadé potfeby vyuZit sluzby externiho
kouce.

Tym se Ix ro¢né ucastni teambuildingu se vSemi zaméstnanci Ekocentra
Podhoubi a Ekoskolky Rozarky, materské Skoly, z. .

Psychosocidlni podminky - déti

V détské je zajiStén individualni adaptacéni rezim.

Ve vychové a péci vychazime z konceptu Respektovat a byt respektovan.

V pribéhu dne jsou zarazovany ritualy, které pomahaji détem v lepsi orientaci
v Case .

Déti maji jasné hranice, ve tride i v Satné€ jsou zavedena pravidla.

Pravidla déti vytvareji s pecujicimi osobami pribézné, vychazeji z konkrétnich
situaci. Pravidla maji podobu obrazki.

Pecujici osoby dbaji na to, aby potreby individualni a skupinové byly vyvazeny.
Déti maji vzdy na vybér z pestré nabidky ¢innosti.

Déti maji moznost cCinnost odmitnout za predpokladu, Ze nenarusi cCinnost
ostatnich déti.

V rezimu dne prevazuje volna hra.

Pecujici osoby déti vhodné motivuji k jidlu. Pravidlo ochutnani, do jidla se déti
nenuti.

Déti maji moZnost ovlivnit mnozZstvi a skladbu porce. Svac¢iny probihaji formou
svédského stolu.

Spat po obédé chodi pouze déti, které to skutecné potrebuji.

nabizi dalsi ¢innosti v ramci volné hry.

Organizace vychovy a péce

Podle konkrétniho vékového slozeni umoziiuje prostor vytvaret u¢ebni skupinky
déti. Déti predskolni (3-6 let) se vzdé€lavaji v programu Zacit spolu, mladsi déti do
3 let maji program priméreny svym potfebam (volna hra, volné tvoreni apod.,
zpev, rytmizace...).
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Rezim dne (aktudlni rezim dne pro obé tridy je vyvéSeny v prostorach Satny
Ekoskolky Rozarka)

8:00 - 8:30 déti se pribézné schazeji, volna hra

8:45 - 9:00 ranni kruh, motivace k tématu, rikanky, rytmizace, kratka pohybova
chvilka, rozdéleni do center aktivit

9:00 - 9:20 hygiena, dopoledni svacina

9:20 - 10:00 rizena ¢innost v centrech aktivit (individualni nebo ve skupinkach)
10:00 - 11:30 pobyt venku, volna hra (Ize prodlouZit prenesenim fizené ¢innosti
ven)

11:30 - 12:00 hygiena, obéd

12:00 - 12:30 odchod déti po obédé domd, odchod déti spat

12:30 - 14:30 odpocinek

14:30 - 15:00 hygiena, odpoledni svacina

15:00 - 15:15 odchod déti domt

15:00 - 16:00 odpoledni pobyt venku (na zahradé, vychazka na hristé apod.),
odchod déti domi

Persondlni a pedagogické zajisténi Troja

Reditelka:
Veronika Iljuchina - Zodpovida za napliovani filozofie Ekoskolky Rozarky na obou
pobockach a soulad se SVP.

Pedagogové/ pecujici osoby
Doubravka Klementova
Klara Stecova

Barbora Strombachova

Pedagogové/ pecujici osoby si dale prohlubuji vzdélani ucasti v projektech
(Sablony - sta¥e v zahrani¢i, rizikové situace vMS, prace s predskolaky,
vzdélavani pro trvale udrzitelny rozvoj, permakulturni pedagogika i jednotlivych
seminarich (tvorba tematického celku, vyvojova psychologie do 6 let, hra jako
zakladni metoda u¢eni v MS, Ekoskola pro MS).

Asistentky pedagoga:
Anicka Pickova
Lada Fencova
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e Provozni:
ZajiStuje provoz, uklid, svaciny a drobné opravy ve Skolce.

Spoluicast rodicu

e Ekoskolka Rozarka je oteviena rodi¢tim. Je to zakladni pilit vzdélavaciho
programu. Rano chodi déti s rodici do tridy a spole¢né se podili na rannim tkolu.

e Informace o veSkerém déni v materské Skole mohou rodice ziskat jak pri
predavani/ vyzvedavani ditéte tak z emaild, nasténky, popft. z webu.

e Vitame rodice na vSech odpolednich akcich a slavnostech poradanych
Ekoskolkou Rozarkou.

e Vitame, kdyz se rodic¢e vyjadruji ke vzdélavacimu programu mater'ské Skoly.
Preferujeme otevienou komunikaci, kdykoliv je mozné vyzadat si osobni
konzultaci.

e Pro informace o vzdélavacich pottebach déti mohou rodice vyuZzit konzultac¢ni
hodiny jak s pecujici osobou, tak s feditelkou Skoly. Konzulta¢ni hodiny nejsou
pevné stanoveny, termin je tfeba si predem dohodnout.

e Rodi¢e maji moznost se ztucastnit jako dobrovolnici pfi zajiSténi programu
Ekoskolky Rozarky nebo akci poradanych Ekocentrem Podhoubi a Ekoskolkou
Rozarkou, materskou skolou, z. 1.

Rizeni détské skupiny

e Reditelka

Zajistuje primé vedeni pedagogickych a provoznich zaméstnancd, zajis§téni potrebné
dokumentace, hospita¢ni a kontrolni ¢innost, komunikaci se stavajicim i novymi
rodi¢i. Dale zajiStuje personalni a materialni podminky v obou pobockach ve
spolupraci se ztizovatelem, primo zodpovida za prijimani novych pracovnika a
jejich proskoleni.

e Financni rizeni, dotace z projekt(, PR, komunikaci s pronajimatelem budovy apod.
zajiStuji dal§i zaméstnanci Ekocentra Podhoubi a Ekoskolky Rozarky, materské

Skoly, z.1. (viz. www.ekoskolka-rozarka.cz /kontakty )
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Charakteristika programu vychovy a péce

V détské skupiné Rozarka - Letna dbame na vedeni déti v duchu udrzitelného rozvoje.
Tato myslenka se promita jak do PVP, ktery zahrnuje formalni i neformalni kurikulum,
tak do provozu a celkového fungovani détské skupiny. Vychazime z predpokladu, Ze déti
se uci zejména napodobou ze vSech situaci, se kterymi se setkavaji a které je obklopuj.

1.

e o Vo o o o o

e o 0o W e

Pri vSech cinnostech vedou pecujici osoby déti k hodnotdm, které si spolecné se

vSemi kolegy z Ekocentra Podhoubi formulovali jako zdklad etického kodexu

pecujici osoby v détské skupiné Rozdrka - Letnd.

Respekt k sobé, druhym a vSemu zivému

Vstricnost

Zodpovednost

Diivéra

Otevrena komunikace

PVP je inspirovdn lesnimi materskymi skolami:

Déti jsou venku 2x denné, a to za kazdého pocasi.

Pobyt venku se podle pocasi prodluZuje, dopoledni fizenou cinnost casto

prenasime na Skolni zahradu nebo do blizkého okoli.

Dbame na rozvoj environmentalni senzitivity, ktera se zaklada a buduje zejména

v raném véku, a to ve trech rovinach:

- rovina adaptace na prostredi - dité se umi pohybovat v prirodé, netrpi
Stitivosti

- rovina estetickd - dité vnima esteticky rozmér prirody, jeji krasu

- rovina eticka - dité si uvédomuje hodnotu prirody, chce ji chranit a pecovat o
ni

Déti maji v pribéhu dne dostatek prostoru pro volnou hru.

Vychova a péce s proky mezindrodniho programu Zacit spolu (Step by Step):

Klicova je spoluprace a oteviena komunikace s rodici.

Ve vychove a péci zohlednujeme typy inteligenci podle Howarda Gardnera.

Nabidka ¢innosti je pripravovana v centrech aktivit. Vyuzivame poznatku, Ze

kazdy se uci jinym zptsobem.

Vychovu a péci realizujeme na zakladé trifazového modelu u¢eni E-U-R (evokace,

uvédomeéni, reflexe).

Hlavnim predpokladem vychovy a péce je dobre pripravené prostredi a pecujici

osoba v roli priivodce.

Formdlni a neformdlni kurikulum se propojuje a opird se o ctyri pilite udrzitelného

rozvoje. Jednotlivé pilire se prolinaji a vzdjemné podporuji:

Ekologicky

Do jidelni¢ku zarazujeme lokalni a BIO potraviny

Tridime odpad na 5 druhti (papir, plast, kartony, hlinik, bio)

Pouzivame ekologické Cistici prostredky

8
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Vedeme déti k Setrnému zachazeni s materialy a predchazeni vzniku odpadu

Ve tridach nabizime détem material a hracky primarné z prirodnich

material

Ekonomicky

Do jidelnicku zarazujeme lokalni potraviny, podporujeme tak mistni ekonomiku
Uprednostnujeme mensi mistni dodavatele

Nakupujeme od ceskych vyrobcti

Socialni

Usilujeme o vytvoreni komunity (pecujici osoby, rodice, déti, clenové Ekocentra
Podhoubi..., mistni obyvatelé)

Détska skupina je otevrena celé rodiné, vSem generacim

Kulturni

Slavime svatky, které nas priblizuji k prirodé

Poznavame nase kulturni koreny

Seznamujeme se s cizimi kulturami

Utast na redlném zivoté a péci o prostiedi

Vedeme déti k samostatnosti

Déti se uci pripravit na stil, uklidit po sobé, utrit stll, zamést, pripravit si svacinu,
péstovat bylinky, zeleninu apod.

V komunikaci vychdzime z konceptu Respektovat a byt respektovin

Vyhybame se nalepkovani déti

Soucasti procesu vychovy a péce je napf. vyuzivani ocenéni a prirozeného
dasledku, prace s chybou

pecujici osoby pouzivaji popisny jazyk

ucitel vychazi vstric pocitim a emocim ditéte, uznani pocitt kdyz je smutné,
nahnévané apod.

déti nepodnécujeme k soutézivosti, respektujeme, Ze kazdé dité ma své tempo
a silné stranky.
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Prubéh vychovy a péce v détské skupiné v Rozarce - Troja

Vzdélavaci obsah
“KOLOBEH ROKU”

Chceme, aby déti, které navstévuji Ekoskolku Rozarku, mély dostatec¢né rozvinutou
empatii k sobé navzajem a k zZivotnimu prostredi. Zakladni oporou tvorbé vzdélavaci
nabidky je nam kolob&h roku v prirodé. To, co je détem bezprostrfedné znamé a blizké.
Tento kolobéh roku doplnény o hluboké prozivani nékterych svatkd, symbolicky
zahrnuje vSe, co je pro harmonicky zivot ¢lovéka a prirody nutné a nepostradatelné.
Rytmické stridani seti a sklizeni, aktivity a odpoc¢inku miiZze ¢lovéku poskytnout tolik
potfebnou oporu a nepostradatelnou Zivotni rovnovahu. Vzdélavaci obsah je ¢lenén
dle 4 ro¢nich obdobi. Kazdé toto obdobi postupné vyvrcholi v slavnost, na néz se
deti dlouhodobé pripravuji.

Snéni - motivace pomoci pribéht a pozorovani (o ¢em to je, kam smétujeme)
Projekt - vytvoreni planu spole¢né s détmi

Realizace - priprava na slavnost

Oslava - samotna slavnost

- Spribéhem vzdy pracujeme jako s podobenstvim, které vsobé ukryva urcity
eticky rozmér a provadi déti smérem k urcitym hodnotam.

- Ocekavané vystupy jsou ¢lenény do péti zakladnich oblasti.

- Vkazdém kroku pedagogové aktivné nabizeji rodi¢im moZnost zapojit se do
pripravy.

PODZIM- VZDUCH

Podzim je symbolickym zavrSenim roku v prirod€. Priroda se proménuje, vrcholi sklizen
urody a jsme za ni vdé¢ni. Uzivame hojnosti, kterou nam priroda nabizi. Vyuzivame
plody z okoli Skolky. Podzimem nas provazi vitr a element Vzduch.

< Podzimni rovnodennost- slavnost

Podzimni rovnodennosti se lou¢ime s létem a vitdme podzim. Je to oslava trody, plodi a
ovoce. Pripravy na slavnost poskytnou détem moznost zpracovat nékteré druhy ovoce Ci

10
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plodt. Na slavnosti nebude chybét tradicni Jarmark. Slavnost je to barevna, vesela a
pospolita. S détmi tak budeme posilovat vztah k mistu blizkému Skolce a spolecenstvi.

¢ Dusicky

Vzpominame na to, co bylo a uz neni, na zazitky, lidi i mista, co jsme méli radi a co ne. Co
v nas vyvolava prijemné pocity. Prijeti smutku jako prirozenou emoci. Rozsvécime svétla
ve Skolce i v nas.

Priroda se uklada ke spanku, koreny, zrno v ptidé€ i drobni zZivocichové.

Den se zkracuje, pribyva tmy.

Hlavni cile vzdélavdani pro toto obdobi

- Zvladat a dodrzovat tkony osobni hygieny a sebeobsluhy (umét pouzivat
samostatné toaletu, umyt si ruce po pouziti toalety, pred i po jidle, umét se
obslouzit pri stolovani)

- Odhadovat kdy potrebuje pomoc dospélého

- Mit predstavu o tom, jak vypada, jakého je pohlavi

- Umét se predstavit

- Snizovat zavislost na dospélém

- Hodnotit své chovani (védét, co je dobré a co Spatné, znat a uznavat potiebné
hranice chovani)

- Chapat, co je pochybeni a mit povédomi o odpusténi

- Chapat, ze lidé jsou rGzni a chovaji se rtzné (prijimat déti ve tridé v jejich
odliSnostech)

- Znat a respektovat dohodnuta pravidla, uznavat prava druhych

- Dodrzovat zakladni spolec¢enské normy komunikace, zamérné naslouchat (mluvi
jen jeden, kdyz chce néco rici, pockat, az dostane slovo)

- Chtit spolupracovat ve skupiné a se skupinou

- Orientovat se v prostoru a provozu MS, mit pozitivni vztah k MS

- Znat nazvy véci a jevil

- Rozvijet predmatematické predstavy (skladat ¢asti do celkd a rozkladat celek na
Casti, stavét podle plankd, rozvijet kombinatoriku pfi praci s kostkami, barevnymi
papiry

- Rozvijet predmatematické predstavy (pojmy hned vedle, hned za, hned pred,
nahore, dole, vlevo, vpravo)

- Vytvaret prostorové predstavy (stavét a konstruovat podle fantazie)

- Rozvijet predmatematické predstavy (poznat shodu, podobnost, rozdil - kostky a
dalsi material, stavby - malé, velké, nejmensi, nejvetsi

- Pocitovat sounalezitost s Zivou a nezivou prirodou, lidmi, planetou

11
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- Poznat shodu, podobnost, rozdil (tfidit zrakem na rtzné skupiny podle urcitého
znaku napft. vSechny plody, které jsou hnédé a které nejsou hneédé, co je ovoce a
co neni ovoce)

- Védet, Ze jsou rozdily mezi Zivou a nezivou prirodou

- Védome uvolnit svalové napéti, ovladat vdech i vydech

ZIMA- OHEN

Timto obdobim nas provazi element ohné. Zima je obdobim spanku a klidu. Tak jako
v prirodé, prozijeme prvni obdobi ve znameni ztiSeni a naslouchani svému nitru.
Prevladaji Cinnosti spojené s ohném. Vypravime si pribehy, pohadky, poslouchame
klidnou hudbu a jemné zvuky hudebnich nastrojt.

% Dilna spiral aneb vénec jinak
Spolec¢na dilna s rodi¢i, vyroba spiraly coby kalendar do zimniho slunovratu.

% Zimni slunovrat - slavnost
V priibéhu zimy se budeme stale vice vénovat svym pocitim, vydame se na cestu do
svého nitra. Budeme naslouchat svym tajnym pranim. Najdeme strom, kterému svérime
naSe tajna prani a tak z néj vznika “Strom prani” Budou nas provazet svicky, co by
symboly nadéje, miru, pratelstvi a lasky. Celé obdobi vyvrcholi zimni spiralou.

% Hromnice
Velky uklid Skolky a zahrady. Vytridime staré, nepotrebné. Spole¢ny velky ohern coby
symbol ocisty. RoztrouSeni popelu do prirody, aby byla Gtrodna. Povidame si o tom, jak se
uz priroda pod povrchem pripravuje na jaro. Zmény jesté nejsou videt, ale zivot se uz
probouzi. Ocista jak na povrchu tak i uvnitr.

Hlavni cile vzdéldvdni pro toto obdobi

- Rozvijet vSechny smysly (poznavat chuté sladké, slané, kyselé, horké)

- RozliSovat a pojmenovavat kvalitu a vlastnosti véci (sypké, hrubé, jemné, husté,
ridkeé apod.)

- Rozvijet predmatematické predstavy (Ciselnd rada 1-10, pojmy vice, mén¢,
nejméne, nejvice, stejné, prvni, posledni)
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Zamérné se soustredit, zacit a dokoncit ¢innost (umét trpélivé pozorovat, uklidit
po sobé pracovni prostor)

Uvédomit si vyznam prirodnich zdroji pro lidsky Zivot

Zdokonalovat koordinaci hrubé a jemné motoriky (pomalu rychle, pozpatku,
skakani, plazeni se, kotrmelec)

Rozvijet predmatematické predstavy (rozliSovat sméry a vzdalenosti, orientovat
se v prostoru, orientovat se v ¢ase - rano, poledne, vecer, dopoledne, odpoledne,
vCera, dnes, zitra)

Pochopit a zapamatovat si kratky text

Opakovat zpameti jednoduché série psychomotorickych tkont (cviCeni s rikadly,
pohybové a tanecni hry)

RozliSovat sméry a vzdalenosti, orientovat se v prostoru (pojmy nahore, dole,
vlevo, vpravo)

Rozvijet hudebni dovednosti (ton vysoky, nizky, rytmizace, hra na jednoduché
hudebni nastroje)

Védét o spravném drzeni téla a dychani (pri zpévu, tanci, jednoduché tanecni
kroky apod.)

Vazit si sebe pro to, co umim

Vytvaret bohatou slovni zasobu (vypravét pribéhy, pohadky)

Vytvaret pohybové predstavy (tane¢ni improvizace podle hudby)

Rozumét projeviim neverbalni komunikace (rozvijet emoc¢ni inteligenci)

Chapat rozdil mezi skute¢nosti zobrazovanou, realnou a symbolickou (co je hra,
co je jako a co doopravdy)

Pochopit a zapamatovat si kratky literarni pribéh

Mit predstavu o tom, Ze city souvisi s télesnymi projevy, uvédomovat si riaznost
projevu citoveého zZivota (rozvijet emocni inteligenci a schopnost vciténi pomoci
pohadek)

Vytvaret predstavy, pristupovat ke skute¢nosti tvorivé
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JARO- ZEME

Na jare Slunce sili. Probouzi nas i prirodu. Povidame si o ptdé, jeji dilezitosti nejen pro
seminka a budouci rostliny. Rodi se prvni mladata. Vznika prostor pro zrod novych
napadt a plant. Provazi nas element Zemé.

% Jarni rovnodennost - slavnost
Posledni rozlouceni se zimou. Zac¢ina teplejsi polovina roku. Zdroj nadéje a viry v hojnost.
Prichystame ptdu, abychom mohli sit a sazet.

% Den Zemé
CisSteéni okoli Skolky. Ulehc¢ime nasi planete, aby se ji 1épe dychalo.

% 1.M3j
Lasky cas, probouzime lasku v nas. Radost z rozkvetlé a vonici prirody. Budeme vit
vénce, sbirat bylinky.

Hlavni cile vzdélavani pro toto obdobi

- Zdokonalovat koordinaci hrubé a jemné motoriky (umét bezpecné pouzivat
nekteré ostré nastroje)

- Znat nazvy véci a jevil (barvy zakladni i dopliikové)

- Rozvijet vSechny smysly (zrak - rozliSovat jednotlivé odstiny, umét najit
namichané barvy na rostlinach v prirodé€)

- Zdokonalovat koordinaci hrubé a jemné motoriky (zaméfeno na rozvoj malovani,
pracovni navyky zejména v ateliéru)

- Vytvaret vytvarné predstavy (hledat inspiraci v pribézich a pohadkach)

- Znat pracovni postup vybranych ¢innosti (michani barev apod.)

- Rozvijet kombinatoriku (vytvaret jednoduché ornamenty z rtiznych material()

- RozliSovat a pojmenovat vlastnosti a kvalitu véci a vztahy mezi nimi

- Znat pojmy rozliSovat slovni zasobu (znat nazvy domacich zvirat a jejich mladat)

- Rozvijet predmatematické predstavy

- Priprava na Cteni a psani - rozvijet sluchovou analyzu a syntézu (prvni a posledni
pismeno ve slové, vytleskavani slov ze slabik)

- Skladat casti do celkd - skladani slov podle predlohy

- Rozvijet zrakovou koordinaci, vyhledavani detaild, rozdily v obrazcich

- Zajimat se o lidské ¢innosti a dostupna povolani a podat jejich vysvétleni
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- Vykonavat jednoduché ¢innosti smérujici k péci o zivotni prostredi

- Zpoznatkl vyvozovat logické souvislosti (odpovidat na otazky, co se stane
kdyz....)

- Vnimat krasu a bohatstvi prirody

- Rozvijet predmatematické predstavy (orientovat se v Case - ro¢ni obdobi, mésice)

- Veédet, Ze planeta Zemé je soucasti vesmiru, nejblizsi hvézda je Slunce

- Védeét, Ze vSe se Casem vyviji a proménuje

LETO- VODA

Slunce vchazi do své nejvétsi sily, priroda se dostava do své dospélosti. Zivot buji, roste,
dozrava a zve k hodovani. Sklizime a zpracovavame prvni plody. Timto obdobim néas
provazi element voda. TéSime se na to, co nas ¢eka v lété za dobrodruzstvi.

% Letni slunovrat - slavnost
Budeme pasovat Skolaky ritualem Zivl{, oslavime narozeniny Skolky a nejdelsi den v roce.
Slavnostni zakonceni kolobéhu roku.

Hlavni cile vzdélavani pro toto obdobi

- Rozvijet vSechny smysly (tridit podle zraku, hmatu, chuti, sluchu)

- Zdokonalovat hrubou a jemnou motoriku (prace s naradim)

- Znat rizika pti praci s ostrym naradim

- Umeét si véci promyslet a naplanovat

- Spolupracovat se skupinou

- Rozvijet finanéni gramotnost (néco vyrobim, néco prodadm, za penize si néco
koupim)

- Védét, ze kazdy ma ve skupiné své misto, kazdy néco umi a je na néco dobry
(rozdéleni tkold pfti pripraveé jarmarku)

- Rozvijet zrakovou koordinaci, vyhledavani detaild, rozdily v obrazcich

- Zamérné naslouchat - vypravéni pribéht - co by kdyby

- Mit bohaté rozvinutou fantazii - co mé cCeka, az vyrostu (potfeba oteviené
budoucnosti)

- Mit bohaté rozvinutou slovni zasobu

- Mit rozvinutou emocni inteligenci

- Peclivé provadét jednoduché pohyby a cviky (relaxace, dechova cviceni)
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Védomeé uvolnit svalové napéti, ovladat vdech i vydech

Rozvijet predmatematické predstavy - rozliSovat vlastnosti a kvalitu véci a vztahy
mezi nimi napr. kratsi, delsi, nejkratsi, nejdelsi

Zamérné vnimat a znat nazvy véci a jevQ

V mésicich Cervenec a srpen je v EkoSkolce Rozarka letni provoz. Témata vyvésime
na nasténku na konci §kolniho roku (v ¢ervnu).

Prehled akci pro skolni rok 2022-2023

Presné datum akce upresnime v prabéhu roku.

Snidané v traveé

Tridni schiizky AKCE na kterych se EkoSkolka Rozarka
Podzimni slavnost podili:

Brigada s rodici Trojské vinobrani

Dusicky ZaZzit meésto jinak

Zimni slunovrat Den rodiny

Hromnice Uklidme Cesko

Jarni rovhodennost Trojsky masopust

Brigada s rodici

Den Zemé

Prvni maj

Letni slunovrat/ pasovani predskolaka

Prabéh adaptace:

Rodi¢ se domlouva s uciteli o individualnich potrebach ditéte.

Ve tridé je umistén obrazkovy rezim dne, rodi¢ s ditétem mutiZze dat fotku k
danému obrazku, podle toho, kdy si ho vyzvedne.

Rodic a dité spolu pri prichodu mtZou udélat ranni tkol, ktery se pro déti stava
také soucasti louciciho ritualu

Oslovujeme se mezi sebou jmény.

Pro pohodovou adaptaci ditéte doporucujeme vytvorit si loucici ritual ( napt. “Tri
pusy a

jdu”” Dité si pusu schova do kapsy. Knoflik do kapsy, kdyby se ditéti styskalo.
Mavani z okna.) S ditétem se rodi¢ rozlouci a odchazi. Odchody a louceni je dobré
neprodluzovat.

Pri vyzvednuti je dobré zminit, Ze dohoda, kterou jste spolu s ditétem rano
uzavreli (napr. “Prijdu pro tebe po svacin€”), byla dodrzena.
Prvni dny doporucujeme zkracenou dochazku (1 hodina, postupné se pobyt ve
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Skolce

prodluzuje podle pripravenosti ditéte.
Uvitame kdyz bude rodi¢ v prvnich dnech dostupny na telefonu.
Pokud budete mit prvni dny potrebu s dit€tem zlistat na ranni elipse je potreba se
domluvit s uciteli. Cim déle rodi¢ ztistava ve §kolce, tim vice se prodluzuje
adaptace ditéte na prostredi a odlouceni od rodice.
Adaptace na nové prostiedi trva u kazdého ditéte razné. V pribéhu adaptacniho
obdobi prvnich tfi mésict se mize stat, ze rodi¢ ¢i ucitel vyhodnoti, ze dité neni na
pobyt ve Skolce zralé a doporuci odklad.

Evaluaéni systém

e v e

o o o We

e e Ule o

Hodnoceni souladu cilii PVP a konkrétnich cilia v ramci vychovnych bloki
Vypracovavaji pe€ujici osoby pribézné po skonceni kazdého vychovného bloku
Hospitaéni ¢innost

Provadi reditelka nejméné 2x za rok u kazdé pecujici osoby. Hospitace probiha
formou pozorovani, pokazdé s jinym cilem. Reditelka dava pecujici osobé zpétnou
vazbu, ktera je zaznamenana v zapise.

Pecujici osoby mohou vyuzit vzajemnych naslecht a hospitaci.

Sebehodnoceni pecujicich osob

Probiha Gstné, formou rozboru vychovnych ¢innosti po hospitaci.

Probiha 1x ro¢né na zakladé Etického kodexu (fijen, ¢ervenec).

Hodnoceni na urovni déti

Vedeme diagnostiku déti. Diagnostika probiha formou volného zapisu a zachycuje
popisem vyznamné udalosti v zivoté ditéte v détské skupin€ popf. vyznamné
odchylky od vyvoje vjednotlivych oblastech. Zakladdme zaznamy konzultaci
s rodici.

Provozni porada

Minimalné 1x za rok zpravidla v zari podle potreby castéji. Svolava ji reditelka
Pedagogicka rada

Minimalné 1x za dva mésice, podle potieby cCastéji. Svolava reditelka.

Dotaznik pro rodicée

1x za rok v kvétnu. Zadava reditelka détské skupiny.
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