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Charakteristika détské skupiny

Provozovatelem EkoSkolky Rozarky je Ekocentrum Podhoubi a EkoSkolka Rozarka, matefska
Skola, z. U., organizace, ktera se vénuje environmentalnimu vzdélavani déti a uciteld jiz od roku
2005.

Vychova a péce probiha v prostorach budovy Ekocentra Podhoubi a Eko$kolky Rozarky,
matefské Skoly, z. U. - Letohradska 761/62, Praha 7. Uvedené prostory splfiuji veSkeré stavebni,
hygienické, provozni a bezpeénostni pozadavky vyplyvajici ze zakona €. 247/2014 Sb., o
poskytovani sluzby pécée o dité v détské skupiné, v platném znéni, a vyhlasky ¢. 281/2014 Sb.,
o hygienickych pozZadavcich na prostory a provoz détské skupiny, v plathném znéni. Vychova a
péle v détské skupiné je poskytovana za uplatu, ktera ¢astecné hradi naklady na provoz détské
skupiny.

Na Letné provozujeme dvé détské skupiny s celkovou kapacitou 24 déti.

Budova pobocky EkoSkolky Rozarka na Letné je bytovy dim. Z Satny po pravé strané je vchod
do vétsi mistnosti, ktera je velmi vzdusna a svétla. Druha tfida je mensi.

Budova se nachazi v tésné blizkosti Zemédélského a Technického muzea. Z budovy détské
skupiny se pfes pfechod vchazi rovnou do Letenskych sadi. K vylethim dndm vyuZivame
nedalekou Stromovku a Chotkovy sady.

Détska skupina nema vlastni kuchyni, pouze vydejnu. Svacliny détem pfipravujeme, obédy
dovazime z mistni restaurace Inspirace vyZivou s.r.o., Nad Sutkou 540/14, 182 00, DIC: CZ
02671468. Tuto restauraci jsme si vybrali proto, Ze se zaméfuje na zdravou vyZivu a pfi vareni
vyuziva lokalni suroviny a BIO potraviny.

V budové nemame vlastni pradelnu, vyuzivame sluZeb letenské pradelny v Oveneckeé ulici.

Spolupracujeme s Muzeem Rigany a od roku 2024 jsme zapojeni do programu Tvofiva hra.
Dale spolupracujeme se vzdélavacim centrem TEREZA, siti stfedisek ekologické vychovy
Pavucina, Bio Letna, méstskou ¢asti Praha 7 a Troja.

V roce 2024 jsme navazali novou spolupraci s MetroFarm, ktera sidli na Cisafském ostrové
nedaleko skolky (viz. Charakteristika vzdélavaciho programu vychovy a péce).

V z&fi 2014 jsme ziskali prestizni titul Skolka blizka pfirodé. V éervnu 2018 obdrzela trojska
pobocka mezinarodni titul Ekoskola, ktery jsme v roce 2021 a 2024 obhajili. V roce 2023 jsme
také ziskali stfibrny certifikat Skutec¢né zdrava Skola.



Podminky vychovy a péece

Materialni podminky

Inspirujeme se programem Zacit spolu, naSe tfidy jsou €lenény do center aktivit. VSechna
centra mohou déti vyuzivat k volné hfe i fizené Cinnosti. Material, hracky i pomucky ve tfidé
jsou obmeénovany.

v

Ateliér - v ateliéru je dostatek materialu pro volné tvoreni. Kreslici material, modeliny,
barvy (prstové, tempery, vodovky, anilinky), Stétce, houbicky, zbytkovy material a
material k tvofivé hie (latky, vina, filc, dfevo, obaly apod.), nlzky, papiry rdznych barev a
format(, dratky, provazky, korky, Spejle, ...

Knihy a pismena - knizky, pismenkové skladacky, pastelky, tuzky, pracovni listy,
dfevéna pismena, psaci tabule.

Hudba - Orffovy hudebni nastroje, bubinky, tycky, ozvuéna dfivka, chrestidla, klavir,
kytara, ukulele, Koshi zvonkohry.

Pokusy a objevy - sitka, trychtyfe, odmérky, rizné nadoby, lupy, rizné druhy méfidel,
rozlicny material ke zkoumani (pravidelné se obménuje dle tématu), konvicky, truhliky,
kvétinaCe (sezénni material), pfirodniny.

Konstrukéni hry - stavebnice vhodné ke konstruovani.

Drobné stolni hry - skladacky, vkladacky, puzzle, pexesa, spole¢enské hry apod.
Kostky/stavéni - dfevéné kostky rlznych tvarl a velikosti, odfezky dfeva a dalSich
materialu, koleje, panacci, zvifatka, Spunty, duha.

Namétové hry - manasci, kostymy, kusy latek, panenky, kuchynka, zvifatkové ¢epicky,
pokladna, nadobi, hedvabné Satky.

Dilna (ve tfidé nebo venku) - kladivka, pily, hfebiky, Srouby, matky, nebozizky, brusné
houbicky, svérak, cihly, dfevo, pedig, zbytkovy material, ...

Badatelsky batoh - lupy, lano, provazky, dalekohled, metr, klice k urCovani,
encyklopedie, entomologické pinzety, mikroskopy, lopatky, nastroje (pila, nozik) apod.

Zivotosprdva

Dbame na vyvazenou stravu déti.

Pravidelné stfidame masovée, bezmasé - nesladké jidlo k obédu.

K svaciné maji déti na vybér z nékolika druhl zeleniny nebo ovoce. V jidelnicku
dodrzujeme pomeér 2:1 zelenina : ovoce.

Pokud doslazujeme (napf. kase ke svacing, tvaroh), pouzivame med, obcas sladové a;.
sirupy, suSené ovoce.

Jogurty nabizime pouze bilé se Zivou jogurtovou kulturou bez sladidel a barviv.
Zafazujeme kozi a ov€i mlé¢né vyrobky i nemlécné alternativy (mandlové apod.).

Na pfipravu svacin pouzivame lepkové a bezlepkové mouky. Celozrnné, vicezrnné.
Dbame na pitny rezim. Déti maji neustale k dispozici ¢aj nebo vodu, na ven lahve s
pitim.

Vedeme déti k ochutnavani jidla, novym chutim. Ucitelé déti vhodné motivuiji k jidlu, déti
si nandavaji samy, spolupodileji se na velikosti porce.

Déti travi dostate€né mnozZstvi €asu venku pfi volné hfe — minimalné 2x denné za
kazdého pocasi.



Psychohygienické podminky — Feditelka, pecujici osoby

V détské skupiné jsou zajistény pracovni podminky v souladu s pfedpisy bezpecnosti
prace.

Pecujici osoby si mohou kdykoliv u Feditelky vyzadat osobni konzultaci nebo hospitaci
nad ramec hospita¢niho planu.

Tym se 2x ro¢né ucastni spole€ného setkani se vSemi zaméstnanci Ekocentra
Podhoubi a EkoSkolky Rozarky, matefské Skoly, z. u.

Cely tym pedagogickych pracovnikl a pecujici osob se setkava 1x tydné. Obé pobocky
spole¢né 1x mésicné.

Psychosocidlni podminky - déti

V détské skupiné je zajistén individualni adaptaéni rezim viz. pfiloha.

Ve vychové a vzdélavani vychazime z konceptu Respektovat a byt respektovan.

V prubéhu dne jsou zafazovany ritualy, které pomahaji détem v lepsi orientaci v Case.
Déti maji nastaveny jasné hranice. Ve tfidé, v Satné, na zahradé, i v okoli Skolky jsou
zavedena pravidla.

Sest $kolkovych pravidel si osvojujeme na zagatku $kolniho roku.

DalSi pravidla déti vytvareji s uciteli pribézné, vychazeji z konkrétnich situaci. Pravidla
maiji pro déti srozumitelnou a pozitivni podobu (napf. Lezu tam, kam vylezu sam).
Ucitelé dbaiji na to, aby potieby individualni a skupinové byly vyvazeny.

Déti maji na vybér z pestré nabidky €innosti.

Peclujici osoby se snazi dité k €innosti vhodné motivovat. Déti maji moznost €innost
odmitnout. U pfedsSkolnich déti se trva na vybéru alespon jedné z €innosti.

V reZimu dne pfevazuje volna hra.

Pecujici osoby déti vhodné motivuji k jidlu, déti si nandavaji samy, spolupodileji se na
velikosti porce. Snazime se tak pfedchazet vzniku gastro odpadu. Zaroven si mohou
pfridavat opakované podle potifeby a na jidlo maji dost ¢asu. Pravidlo ochutnani (alespor
na Izi€ku, az po ochutnani dava smysl fict “mné to nechutna”.)

Déti maji moznost ovlivnit mnozstvi a skladbu porce. Svaciny si déti nandavaji samy.
Spat po obédé chodi pouze déti, které to skutecné v ten den potfebuiji.

Ostatni déti maji po obé&dé klidovy rezim s Cetbou, pozdéji jim pecujici osoby nabizeji
V nékterych dnech po obédé probihaji krouzky. Je to nabidka €innosti, do kterych se déti
dle vlastniho zajmu mohou zapojit. Své zapojeni si déti voli na za¢atku Skolniho roku,
krouzky bézi od Ffijna do Cervna. V prub&hu roku se mohou zapoijit i dalSi déti, které
projevi zajem pozdéji, u nékterych déti se naopak zajem muze zménit. Cilem nabidky
téchto krouzkl, je dat détem prilezitost se ve vybrané oblasti, rozvijet hloubéji a
dlouhodobé.

Zajisténi prabéhu vzdélavani a vychovy déti se specialnimi vzdélavacimi potirebami, déti
nadanych a vicejazyénych

V souCasné dobé nemame déti vyzadujici Podplirna opatfeni. Pokud by se o takové dité
jednalo, bude odpovidajici peCujici osobou ve spolupraci s feditelkou détské skupiny sestaven
Plan podpurného opatfeni a v pfipadé nutnosti zajistén asistent pedagoga pro vzdélavani déti
ve tfidé, kde je zapsano dité se specialnimi vzdélavacimi potfebami nebo dité nadané.

Jsme pfipraveni poskytnout vicejazyénym détem nejen jazykovou podporu s cilem vytvofit
podminky pro emocni bezpedi, spokojenost a osobni rozvoj. VyuCovaci jazyk v Ekoskolce
Rozarce je Cesky. Pro vicejazyCné dité je vypracovan Plan jazykové podpory. Pfinosem pro déti



s odlisSnym matefskym jazykem jsou ritualy, opakujici se cinnosti, vypravéni, dramatizace,
zapojovani znak( do feci, vyuzivani piktogramu, emoc¢nich kartiek a dalsi.

Reditelka Ekoskolky Rozarky a nékolik pedujicich osob pro$lo v roce 2024 proskolenim
organizaci Odyseas na téma Jazykova podpora vicejazyCnych déti.

Reditelka zajistuje odbornou podporu a $koleni pedujicim osobam, zajistuje dostupnost
relevantnich materiald a nastroju, které podporuji vzdélavani vicejazyénych déti, v€etné knih a
didaktickych pomucek. Dale zprostfedkovava sdileni zkuSenosti a podporuje naslechy ve
tfidach a zajistuje individualni i tymovou evaluaci pro pecujici osoby, které vzdélavaji
vicejazyéné déti. Zajistuje vhodné prostfedi, které pozitivné podporuje vzdélavani
vicejazyénych déti - relaxadni koutek ve tfidé. Uzce komunikuje a spolupracuje s rodiéi.

Organizace vychovy a péce

Déti predskolni (3-6 let) se vzdélavaji v programu Zacit spolu. Mladsi déti do 3 let maji
program pfiméfeny svym potfebam (volna hra, volné tvofeni, pohyb, zpév, rytmizace
apod.).

Podle konkrétniho vékového slozeni umoziiuje prostor vytvaret ucebni skupinky déti.
Rezim dne viz pfiloha.

E ,! re ! - !, --v!v ,[ [ s

Reditelka Tereza Stara - zodpovida za naplfiovani filozofie Ekoskolky Rozarky na obou
pobockach v souladu s PVP. ZajiStuje pfimé vedeni pedagogickych, pecujicich a
provoznich zaméstnancl, zajiSténi potfebné dokumentace, hospitaéni a kontrolni
¢innost, komunikaci se stavajicimi i novymi rodi¢i. Dale zajiStuje personalni a materialni
podminky v obou poboékach ve spolupraci se zfizovatelem, pfimo odpovida za pfijimani
novych pracovniku a jejich proskoleni.

Financni Fizeni, dotace z projektd, PR, komunikaci s pronajimatelem budovy apod.
zajistuji dalsi zaméstnanci Ekocentra Podhoubi a EkoSkolky Rozarky, matefské Skoly,
z.0. viz. www.ekoskolka-rozarka.cz/kontakty .

Pecujici osoby a pedagogové:
Lenka Seifertova

Lada Fenclova

Tereza Drexnerova

Zaneta Frode Vargova

Peclujici osoby si dale prohlubuji vzdélani ucasti na projektech, seminafich,
konferencich, kurzech ¢&i workshopech. V roce 2024/2025 probé&hne pro cely tym
Ekoskolky Rozarky workshop Tvofime a hrajeme si a Pracujeme s nastroji od Muzea
Rigany. Dali vzdélavani si pedujici osoby budou volit individualné. V minulém roce se
zucastnily vzdélavani v oblastech napf. hranice a ritualy ve vychové ditéte, prevence
opozdéného vyvoje feCi, jak vypada misto pro volnou hru, adaptace déti v détském
kolektivu, EkoSkola pro zaCatecniky, hlasova vychova pro pedagogické pracovniky.

Asistenti:
Michaela Hol¢akova
Barbora Humlova


http://www.ekoskolka-rozarka.cz/kontakty

Provozni:
Viktoriya Shnitser

Zajistuje provoz, uklid, svaciny a drobné opravy ve Skolce.

Spoluucast rodicd

EkoSkolka Rozarka je oteviena rodi¢im. Je to jeden z pilifi vzdélavaciho programu.
Rano chodi déti s rodi¢i do tfidy a spole€né se podili na rannim tkolu.

Informace o veSkerém déni v détské skupiné mohou rodiCe ziskat jak pfi pfedavani/
vyzvedavani ditéte tak z pravidelnych tydennich e-mailt, nastének, popf. z webu.

Vitame Gcast rodi¢l na vSech akcich a slavnostech poradanych Eko$kolkou Rozarkou.
Vitame, kdyz se rodiCe vyjadfuji k vychové déti v détské skupiné. Preferujeme otevienou
komunikaci, kdykoliv je mozné si vyzadat osobni konzultaci.

Pro informace o vzdélavacich a vychovnych potfebach déti mohou rodiCe vyuzit
konzultaéni hodiny jak s uciteli, tak s feditelkou Skoly. Konzultacni hodiny nejsou pevné
stanoveny, termin je tfeba si pfedem dohodnout.

Rodi¢e maji moznost se zucastnit jako dobrovolnici pfi zajisténi programu Ekoskolky
Rozarky nebo akci pofadanych Ekocentrem Podhoubi a EkoSkolkou Rozarkou,
materskou Skolou, z. U.

Rodi¢e maji moznost se podilet na dobrovolnickych aktivitach v MetroFarm.



Charakteristika vzdélavaciho programu vychovy a

pece

V EkoS8kolce Rozarce poskytujeme vzdélavani pro udrzitelny rozvoj. Tato myslenka se promita

jak do PVP,

ktery zahrnuje formalni i neformalni kurikulum, tak do provozu a celkového

fungovani détské skupiny. Vychazime z prfedpokladu, ze déti se uli zejména napodobou ze

vSech situaci,

se kterymi se setkavaji a kterych jsou ucastny.

Vzdélavaci program vychovy a péée Ekoskolky Rozarky se opira o:

e Hodnoty

O O O O O

e Pobyt
o

o

Respekt k sobé&, druhym a vSemu Zivému.
Vstficnost.

Zodpovédnost.

Davéra.

Oteviena komunikace.

venku

Ven chodime 2x denné za kazdého pocasi.

Pobyt venku se podle pocasi prodluzuje, dopoledni fizenou €innost pfenasime
zejména v jarnich a letnich mésicich na Skolni zahradu nebo do blizkého okoli.

Po adaptaci dle sloZeni skupiny 1x tydné probiha vyletni den. Déti se sejdou rano
venku nedaleko Skolky a na celé dopoledne vyrazi zpravidla nékam do pfirody.

U déti podporujeme schopnost pfimého kontaktu s pfirodou. VS§imame si zmén,
které se v pfirodé déji v prabéhu roku.

Riznorody terén je pro nas vyzvou - stromy, klady, bahno, louze, kameny
vyuzivame ke hre.

Dbame na rozvoj environmentalni senzitivity, ktera se zaklada a buduje zejména v
pfedskolnim véku, a to ve tfech rovinach:

Rovina adaptace na prostiedi | dité se umi pohybovat v pfirodé, netrpi Stitivosti

Rovina esteticka dité vnima esteticky rozmér prirody, jeji krasu
Rovina eticka dité si uvédomuje hodnotu pfirody, chce ji chranit a
pecCovat o ni

e Svobodna hra

o

Bé&hem dne maji déti kromé Fizené Cinnosti i dostatek prostoru pro volnou hru s
minimalnim zasahem dospélého.

Svobodnou hru vnimame jako nejpfirozenéjsi formu uceni, pfi které déti mohou
objevovat svét a své misto v ném.

Ven s sebou nosime startéry her - skfitky, nafadi, lupy, urCovaci kli¢e, lana,
zvitatka, provazky, latky, koli¢ky, lopatky, nadoby, ...

Velkym zdrojem inspirace jsou pro nas Justina a Petr DaniSovi.



e Inspirace programem Zacit spolu (Step by Step)

O
o
o

Nabidka fizenych €innosti je pfipravovana v centrech aktivit.

Vyuzivame poznatku, Ze kazdy se uci jinym zpusobem.

Déti si mohou samy vybirat, kterému ukolu se budou dany den vénovat. Pecujici
osoba déti vhodné motivuje.

Ugast na Ukolech je dobrovolna. U predskolaki je potfeba si jeden z ukold v
centrech aktivit vybrat.

Ve vychové a péci zohlednujeme typy inteligenci podle Howarda Gardnera a Teorii
osobnosti.

e Tr¥i pilife udrzitelného rozvoje

o

Ekologicky - viz. ptiloha Skolni program EVVO

m Do jidelni¢ku zafazujeme lokalni a BIO potraviny.

m Tfidime odpad (papir, plast a kov, kartony, bio, baterie).

m Pouzivame ekologické distici prostfedky.

m Vedeme déti k Setrnému zachazeni s materidly a pfedchazeni vzniku
odpadu (pouzivame Smiraky, upcyklujeme materialy, vyuzivame pfirodnich
materiall).

m Déti se podili na péci o rostliny ve tfidé.

m Ve tfidach nabizime détem material a hracky primarné z pfirodnich
materiald.

Ekonomicky

m Do jidelnicku zafazujeme lokalni potraviny, podporujeme tak mistni
ekonomiku.

m  Nakupujeme od ¢eskych vyrobcu.

Socialni
m Usilueme o vytvofeni komunity (ucitelé, rodi¢e, déti, ¢lenové tymu
Ekocentra Podhoubi, mistni obyvatelé).
Détska skupina je oteviena celé rodin&, vSem generacim.
Slavnosti, nas pfiblizuji k pFirodé.
Poznavame nase kulturni kofeny.
Seznamujeme se s cizimi kulturami.

e Samostatnost

o

o

Vedeme déti k samostatnosti zejména pfi stolovani, hygiené&, oblékani, dalSich
sebeobsluznych &innostech a pécdi o prostfedi. Davame jim dostatek prostoru si
tyto dovednosti postupné osvojit.

Nejprve nechame danou véc zkusit je samotné, teprve potom nabizime nasi
pomoc.

V kazdém centru aktivit vedeme déti k samostatnosti, sebeobsluze, uméni fict si o
pomoc.

Déti po sobé uklizi, védi, kde je hadfik, lopatka apod.

Pecujici osoba jim jde vzorem.

Uzka spoluprace s rodici ve v8ech oblastech velmi pomaha.

e Respektovat a byt respektovan

O
O

Respekt k sobé&, druhym a vSemu Zivému je na$i hlavni hodnotou.

Koncept Respektovat a byt respektovan vychazi z partnerského pristupu k
détem i dospélym.

U déti podporujeme, aby si vazily samy sebe, nastavovaly si hranice a
respektovaly je i u ostatnich.
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o

Vyhybame se nalepkovani déti, trestim a nevedeme déti k soutézivosti.
Uznavame pocity a emoce déti a jsme jim podporou v kazdodennich situacich.
Soucasti procesu vychovy, vzdélavani a péce je napf. vyuzivani ocenéni a
pfirozeného dusledku, prace s chybou misto odmény a trestu.

Pecujici osoby pouZzivaji popisny jazyk. Mluvime o tom co vidime, slySime,
vnimame, aniz bychom to hodnotili.

Respektujeme, Ze kazdé dité ma své tempo a silné stranky.

e Program Ekoskola

o

O
O

Ekogkola pro MS je mezinarodni vzdélavaci program, diky némuz se déti ugi
pecovat o okolni Zivotni prostfedi. ZazZivaji tak pocit, Ze mohou véci kolem
sebe ovlivnit a vidét konkrétni vysledky.

V EkoSkole se zamé&fujeme na Ctyfi témata: Voda, Jidlo, Odpady a Prostfedi.
Do programu se zapojuji déti, pe€ujici osoby a rodice.

e Tvofriva hra

o

o

Myslenka Tvofivé hry je postavena na tfech pilifich. Hra se prolina s tvofenim.
Prfenasime aktivitu z dospélého na dité. Zaméfujeme se na proces, ne na
vysledky.

V prubéhu Tvofivé hry nedélaji pecujici osoby praci za déti - hlavou ani
rukama. Respektuji, Ze kazdé dité ma své tempo a svoje napady. Davaji
détem volbu. Chybu Ize napravit nebo akceptovat.

PouZzivaji se pfirodni nebo recyklované materialy.

EkoSkolka Rozarka se do programu Tvofiva hra zapojila v roce 2024. Pedujici
osoby ji budou ve Skolnim roce 2024/2025 postupné zavadét do svych ffid.
Pedujici osoby si projdou workshopy od Muzea Rigany a povedou si portfolio
svych pokrokd.

e Krouzky

o

Détem je vedle volné hry po odpoc€ivani nabidnuta €innost (krouzek). Krouzky
zacinaji od fijna vzdy od 13 do 14 hodin a pro déti jsou dobrovolné. Pozdéjsi
odpoledni Cas jiz détem nechavame na svobodnou hru venku.

O krouzcich a dnech jejich konani budou rodiCe informovani na prvnich
tfidnich schizkach.

Ekotym - naplfiovani programu Ekoskola. Zkoumani daného tématu, planovani
zmeén, vyhodnocovani cilu.

Tkani - tvofeni z latek, bavinek, provazk, niti. Objevovani riznych materialt a
ziskavani novych dovednosti.

Skolitka - povinny. Pouze pro predskolaky. Rozvijeni dovednosti potfebnych
pro Skolu.

e MetroFarm - péce o slepicky

O

Pfed zacCatkem Skolniho roku EkoSkolka Rozarka navazala dlouhodobou
spolupraci s MetroFarm na Cisaiském ostrové.

Déti s pecujicimi osobami nékolikrat za rok dochazi za slepi¢kami na “sluzby”.
Travi s nimi ¢as ve vybéhu, doplfuji jim vodu a jidlo, sbiraji vajicka. Déti tak
mohou porozumét komplexnimu zivotu slepic.

Jednu ze slepi¢ek si EkoSkolka Rozarka adoptuje, pojmenuje a oznaci
krouZzkem. Adopci tak podpofime nejen nasi slepici, ale cely projekt. Na adopci
budou vyuzity penize z jarmarku na slavnostech.

Do aktivit MetroFarm se mohou zapojit i rodi¢e déti svou ucasti na akcich -
napfiklad workshopy, workparties.
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Vychova ke ctnostem

o Vychova ke ctnostem je koncept, ktery uci déti porozumét jejich vnitfnimu
svétu ctnosti, peCovat o né&j a svobodné se rozhodovat, jak dobrym ¢lovékem
chtéji byt.

o Ovliviiuje klima tfidy k lepSimu a vede déti k vét§i samostatnosti a
uvédomélosti ve vS8ech oblastech zZivota. Umozhuje détem védomy rozvoj
sama sebe vcetné poznani svych silnych stranek.

o Inspiruje nas citat: “Nas vnitfni svét je jako zahrada, ve které lezi seminka
ctnosti a zalezi jen na nas, jestli je probudime k Zivotu nebo ne.”
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Prabéh vychovy a péce v détské skupiné

“Dokola”

Nasim zamérem je, aby déti, které navstévuji Ekoskolku Rozarku, mély dostateéné rozvinutou
empatii k sobé samému, k sob& navzajem a k zivotnimu prostfedi. Zakladni oporou pfi tvorbé
vzdélavaci nabidky je nam kolob&h roku v pfirodé. To, co je détem bezprostiedné znamé a
blizké. Tento kolobéh je doplnén o dalSi cykly v pfirodé, které mizeme pozorovat a objevovat i v
okoli nasi matefské Skoly. Pozorujeme promény pfirody, jsme ucastnici cyklickych procesul. Ve
se zdanlivé opakuje a pfesto je jiné.

K vytvofeni vzdélavaciho obsahu Dokola nam byla inspiraci kniha Zazracny kolobéh Zivota
(Mariona Cabassa), kterou maji déti ve své knihovné. Dale pak Vychova ke ctnostem, Tvofiva
hra Muzea Rigany a navstévy MetroFarm.

Témata jsou rozdélena do mésicnich integrovanych blok(. Mésiéni bloky nam umozriuji vénovat
se jim do hloubky a dat prostor i aktualnim tématiim, se kterymi pfijdou samy déti nebo které
nam nabidne pfiroda na naSich venkovnich vychazkach. VétSina integrovanych blokl je
zakoncCena slavnosti i akci k danému tématu.

V pribéhu roku s détmi spole¢né prozijeme pribéh zvidavé slepice, ktera bude potkavat dalsi
ptali kamarady, se kterymi bude objevovat kolobéh roénich dob v pfirodé. Budeme soucasti
toho, jak vSe plyne, méni se, vznika a zanika. Kazdy z kamaradu slepicky, se kterymi se na svém
putovani za zazitky setka, bude nositelem nékolika ctnosti. My tak budeme mit moznost tyto
ctnosti nalezat v nas samych. V kazdém integrovaném bloku budeme zkoumat novy material,
jeho vlastnosti a nastroje, které |ze vyuZzit pfi praci s nim.

Nejprve se seznamime se slepickou a spoleéné s ni s kolob&hem roénich obdobi. Spadek nam
pfinese téma kolobéhu stéhovani ptakl a nasledné datel kolobéh rustu stromd. Zima zapocne se
sovou a krasami vesmiru, kolobéhem stfidani dne a noci. Na Novy rok se slepitka setka s
ptacky, ktefi neodlétaji do teplych krajin a Clovékem, ktery ji pfiblizi kolobéh lidského Zivota - od
narozeni po smrt a zaroven ji seznami s riznymi femesly. Na jafe se navrati stéhovavi ptaci a
po setkani s kohoutem si budeme pokladat otazku, zda byla dfiv slepice nebo vejce? Cap nam
pfiblizi svou ctnost vérnost a spole¢né budeme hledat to nejvyssi misto pro jeho hnizdo. Vrabec
nas vezme k sobé na policko, kde budeme pozorovat, jak z malinkého seminka vyroste rostlina.
Zaciname citit, ze se venku uz otepluje, i nasi slepic¢ku to tahne k vodé. Tam se setka s kachnou,
ktera ji ukaze tajupiny svét u vody i pod vodou. Nasledné se opét vratime ke kolobé&hu roc¢nich
obdobi, tentokrat vSak pfivitame léto, z kufatka uz je slepice a pfibéh tak muze pokracovat i v
letnich mésicich. V téch budeme se slepi¢kou hledat odpovédi na nase otazky o cizokrajnych
ptacich.

V kazdé tfidé vytvofime prostor pro celoro¢ni projekt interaktivniho stolku, kde budou déti moci
pozorovat jednotlivé faze kolobéhu a promé&nu domova slepice. Bude to misto pro kousek pfirody
uvniti Skolky, jeho dotvareni, hrani si a prostor pro fantazii.

Cile, které jsme si stanovili pro jednotlivé integrované bloky se budou bé&hem roku prolinat,
proménovat, opakovat. PeCujici osoby budou pfi planovani kazdého integrovaného bloku Cerpat
z Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vychovu a Skolniho programu EVVO. Pii
stanovovani cild na dané obdobi zohledriujeme vSech pét oblasti: Dité a jeho télo, Dité a jeho
psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost, Dité a svét.
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Podzim
Ctnosti - hodnoty:

Zvidavost.
Samostatnost.
Pospolitost.
Odvaha.
Starostlivost.
Trpélivost.

Vybrané vzdélavaci cile z RVP PV pro toto obdobi:

Uvédoméni si vlastniho téla.

Osvojeni si véku pfiméfenych praktickych dovednosti.

Vytvareni zdravych Zivotnich navykl a postojl jako zakladu zdravého zivotniho stylu.
Rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémda, tvofivého sebevyjadreni).

Rozvoj schopnosti sebeovladani.

Rozvoj poznatku, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadfit.

Seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému.

Osvojeni si elementarnich poznatkl, schopnosti a dovednosti dulezitych pro navazovani
a rozvijeni vztaha ditéte k druhym lidem

Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich a
kultivovaného projevu.

Poznavani pravidel spoleCenského souziti a jejich spoluvytvafeni v ramci pfirozeného
sociokulturniho prostfedi, porozuméni zakladnim projevim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostfedi.

Rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
pfinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat
zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané.

Vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im pfirodnim, kulturnim i technickém prostfedi, o
jeho rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach.

Pochopeni, Zze zmény zpusobené lidskou €innosti mohou prostfedi chranit a zlepSovat,
ale také poskozovat a nicit.

Osvojeni si poznatku a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych &innosti v pédi
o okoli pfi spoluvytvafeni zdravého a bezpeé&ného prostfedi a k ochrané ditéte pfed jeho
nebezpecnymi vlivy.

Slavnosti/akce:

Snidané v travé

Podzimni slavnost

Louceni s ptaky

Ukladani stromd k zimnimu spanku
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1) Slepice a kolobéh rocnich dob (zafi)

Charakteristika:

Vytvafime stolek roCnich dob a seznamujeme se se slepici, ktera nas bude provazet celym
Skolnim rokem. Ve tfidé mame slepici plySovou, na stolku ro¢nich dob ji vytvafime domov. Tim
délame prostor, ktery postupné budeme proménovat, hrat si s nim a utvaret ho. Bude to farma,
statek nebo tfeba velky kurnik? ZjiStujeme, kde v okoli Skolky mizeme slepice vidét a
navstévujeme je. Pozorujeme jejich chuzi, poslouchame zvuky a postupné tak objevujeme jejich
zivot. Slepice s sebou pfinasi dvé ctnosti - zvidavost a samostatnost. A tak, spole¢né se
slepi¢kou je objevujeme i v nas samych. Pozorujeme, jak vypada okoli Skolky v zafi, poznavame
nas tfidni kalendafr, roéni obdobi, mésice i dny, a tak objevujeme prvni kolobéh - kolobéh
rocnich obdobi. Na naSich vychazkach nalézame dary podzimu, pfFirodniny sbirame a
pfinasime do Skolky, nasledné z nich tvofime. Zavadime ritualy, které se opakuji kazdy den. Letni
obdobi plné slunicka, tfedni, cestovani se pomalu uzavird a my vnimame paletu barev, kterou
nam nabizi podzimni ¢as. Venku sbirame a poté zpracovavame plody. Spole€¢né vytvafime
pravidla, seznamujeme se s témi, ktera ve Skolce jiZ plati.

Prvni integrovany blok je zakonéen Podzimni slavnosti (odpoledni akce s rodici).

Cile:
- Seznamit se s pravidly a jak vypada jejich dodrzovani.
- Orientovat se ve Skolce, v jejich prostorach a rezimu dne.
- Davéra v pecujici osoby, otevienost pfijmout nové déti ve tfide.
- Otevrenost pfijmout nové role.
- Znat jména svych pecujicich osob.
- Znat jména déti.
- Poznavat blizké okoli Skolky.
- Znat nazvy mist v blizkém okoli Skolky.
- Prevzit zodpovédnost za své véci (rucnik, lahvicka, batoh, ...).
- Podporovat vS§imavost k cykli¢nosti v pfirodé - rozdil mezi Iétem a podzimem.
- Prijeti své tfidy a pocit, Ze do ni patfim.
- Samostatnost v sebeobsluze pfi hygiené, stolovani, oblékani.
- Rozvoj chutovych smysla.
- Rozvoj vSech komunikativnich rovin dle véku ditéte - pozdravit, poprosit, podékovat.

Nabidka cinnosti:
- Vytvoreni interaktivniho stolku ro¢nich dob s prostorem, kde se zabydli slepicka.
- Dramatizace pravidel, kresleni pravidel, stfihani.
- Poznavani center aktivit a vymysleni pravidel, ktera v nich plati.
- Hry a aktivity v prostorach Skolky k lep§imu poznani kde co je.
- Aktivity napodobou, manipulace s pfedméty (pf. jak zachazet s knihou, ...).
- Sbér a suseni plodu.
- Sbér a zpracovavani jablek.
- Krajeni, strouhani.
- Prozkoumavani pfirodnin v okoli 8kolky a tvofeni z nich.
- Pisnicky s tématy jabli¢ek.
- Peceni.
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Hry na seznameni, opakovani jmen.

Venkovni pozorovani lupou a mikroskopy.

Aktivity z knihy Krajinou ctnosti - Co uz chci zvladnout sam?
MUaj batlizek, sbalim si v§e, co potfebuiji.
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2) Spacek a kolobé&h stéhovani ptaka (fijen)

Charakteristika:

Zvidava slepice potka prvniho privodce na této cesté za zazitky, a to Spacka. Spaéek slepici
predstavi kolobéh stéhovani ptaku, ktery je pro ni tak cizi. Nese s sebou ctnosti pospolitost a
odvahu, které potfebuje na své daleké cesté na jih, kde ho pfivita sluni¢ko a teplo. Spole¢né
objevu;ji to, jaka cesta Spacka ¢eka a s jakymi nastrahami se mlze setkat. Slepice sni o tom, jaké
to asi je, lIétat do dalek. A tak v sobé& probouzi odvahu a zkou$i jaké vySky ji umoZzni jeji domov.
Hrajeme si a tvofime s materidlem - lyko, provazky, bavinky, nité. Sbirame pfirodniny, které
nasledné vyuzivame ke tvoreni. ZkouSime co nam léta, motame, uzlujeme a vyrabime poletuchy.
Zjistujeme, co mulzeme udélat pro ptacky, ktefi do teplych kraji neodlétaji, pozorujeme,
pojmenovavame je a vnimame jejich odliSnosti.

Druhy integrovany blok je zakonCeny akci Louéeni s ptaky (dopoledne s détmi). Jdeme ven,
rozloucit se s ptacky a Spackem, poslat jim spousty sily na jejich cestu. Zaroven tak uzavirame
teplé obdobi a zaCiname se pfipravovat na pfichazejici mraz. Vytvafime si ptaci masky, zkousime
do dalek poslat naSe z papiru vyrobené vlastovky a jiné ptacky, zpivame jim.

Cile:
- Rozvijeni smysla.
- Neustalé zmény v zivoteé lidi a velka proménlivost pfirody jsou pfirozené. Pozorujeme je a
vhodné na né reagujeme.
- Prace s emocemi, byt smutny je v poradku.
- PFiméfené obleceni na pobyt venku (pfizplsobovani se chladnému pocasi).
- Zmény jsou soucast Zivota.
- Prace s chybou.
- Cilevédomost, pfekonavani vyzev.
- Spoluprace.
- OdliSnosti - védomi, ze kazdy je jiny.
- Prozivat napinavé pozorovani. Umét se ztiSit a zklidnit. SlySet, vidét a nebyt vidén, slySen.
- Seznamovat se s pravidly pfi praci s ostrymi nastroiji.
- Dovednost §iti.
- Odvaha chybovat. Umét se radovat z malého uspéchu.
- Hledani si svého mista ve spolecenstvi.

Nabidka ¢innosti:

- TFidéni seminek.

- Pozorovani ptakd na krmitku i mimo né;.

- Pozorovani z jiné (ptaci) perspektivy - lezeni na stromy.

- Vytvafeni “hnizda” z lana, ve kterém je prostor pro praci s ostrymi nastroji.

- Vyroba ptacich masek, vlastovek, ptacich loutek (vice inspirace na webu Ucimesevenku a
Laboratof zima).

- Méfeni.

- Skakani a “Iétani”, béh s hedvabnymi kfidly.

- Vyroba hedvabnych kFidel.

- Sbirka peficek.
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Proviékani, naviékani.

Siti.

Tkani.

Hackovani.

Venkovni tkani.

Vyroba poletuch.

Co |éta, co neléta.

Vyroba hnizda pro slepi¢ku.
Chytani vétru pfi béhu.
Prace s mapou, tvofeni map.
Kompas, buzola.
Prekazkové drahy.

Dechova cvi€eni.

Hry na rozvoj spoluprace - pospolitost.

Program Ekocentra Podhoubi - Ptaci hostina.
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3) Datel a kolobéh rustu stromu (listopad)

Charakteristika:

Slepitka jde za zvukem tukani a zahlédne v dali néco Cerveného. Kdyz se pfiblizi, pozna, ze
Cervena Cepicka patfi datlovi, ktery se ji pfedstavi jako lékar stromu. Ten ji zavede do tajl lesa,
kde spole¢né nachazeji od malych semenackid po mohutné silné stromy, a tak se seznamuiji s
kolobéhem ristu stromu. Datel slepi¢ce ukazuje, jak tvofi dutiny, hlavné do starého dfeva, do
kterého se lépe tesa. A jak zbavuje stromy dievokazného hmyzu. Opusténé dutiny pak vyuZzivaji
dalSi dutinovi ptaci. Tim se nam oteviraji dalSi ctnosti starostlivost a trpélivost. | my se
vydavame do lesl a parkl. Zapisujeme a kreslime jaké stromy rostou v okoli $kolky, vnimame
rozdily v jejich klfe, tvaru listd, vuni dfeva, hledame dutiny, pocitame letokruhy. Povidame si o
vyznamu ponechani starych stroml v pfirodé. Co stromim muizZeme nabidnout my a co oni
nam? DalSim materidlem, se kterym si hrajeme je difevo. Zkoumame jeho tvrdost, tvar. Jak tento
tvar zménit? Jakymi zplsoby k sobé pfipevnit nékolik kusu dfev? Budeme objevovat vSechny
moznosti, které nam tento material nabizi, rozvijet kreativitu a tvofivou hru. Mozna objevime i
svet skfitkd zijicich u stromu, a to nejen pfi jejich vyrobé z vétvicek.

Treti integrovany blok bude zakonéen Ukladanim stromii k zimnimu spanku (dopoledni akce s
détmi). Bude to den, kdy podékujeme stromim, budeme si vypravét pfibéhy a rozloucime se s
lezenim po stromech v zimnim obdobi. Tim jim dame prostor k na€erpani sily, aby na jafe opét
mohly pucet. VSe se stale vraci, stromy usnou, na jafe se znovu zazelenaji, neni se tfeba bat.
Také najdeme misto pro vyrobené krmitko.

Cile:

- Zrakové rozlisSovani - poznavani barev, tvaru.

- Predmatematické vnimani - porovnavani, tfidéni, protiklady.

- Poznavani SirSiho okoli skolky.

- Péce o sebe i druhé.

- Rozvoj trpélivosti a empatie.

- Frustracni tolerance - dokazat Cekat.

- Vnimani rytmu.

- Zaméfit pozornost na stromy trochu jinak, nez jsme zvykli. Sledovat strom jako Zivy
organismus, ktery nékdy potfebuje nasi ochranu a péci.

- Fyzicka odolnost, pfizpusobivost pocasi.

- Seznameni se Zimnim pravidlem - pfes zimu stromy odpocivaji, lezeme pouze po kladach
Ci pafezech.

- Koordinace hrubé motoriky.

- Pravidla pfi praci s kladivem, hfebiky, pilou, noZikem.

- Sebeobsluha. Rici si o pomoc “prosim pomoc” nikoliv “to nejde”.

- Vzajemné si pomahat.

Nabidka cinnosti:
- Vyroba krmitka a jeho umisténi na zahradé nebo vhodném misté v pfirodé.
- Skladani tvar( z pfirodnin.
- Michani bareuv.
- Prace s rytmem, napodobovani zvuku, vyroba ozvuénych dfivek.
- Zdravotni kontrola stromu - hra na doktory stromu.
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Vyroba z vétvicek, jejich svazovani, omotavani.

Ofezavani.

Vyroba loutek z bezu.

RozliSovani stromu a jejich list(.

Tvoreni z listi - listové lucerniCky

Skakani do listi.

Souctové trojuhelniky z Hejného matematiky pomoci pfirodnin.
Oblékani v Satné, postupy, navody.

Mapa stromu v okoli Skolky.

Lezeni po kladach, pafezech.

Zkoumani, zda jsou listy smaciveé - prace s kapatky, vodou uvnitf i venku.
Zatloukani hiebiku.

Frotaz kary a listd rdznych stromi. Pozorovani shodnych a odliSnych znak.

Listova mapa - jdi podle zilek na listé.

Béhaci spiraly z listi, listové mandaly.

Domalovavani listu, listové vitraze.

Listové pexeso.

Priroda v obrazech - ramecek z klaciku.

Program Ekocentra Podhoubi - Datel, doktor strom.
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Zima
Ctnost

i - hodnoty:
Stédrost.
Porozuméni.
Tvofivost.
Pracovitost.
Zodpovédnost.
Vytrvalost.

Vybrané vzdélavaci cile z RVP PV pro toto obdobi:

Rozvoj fyzické i psychické zdatnosti.

Osvojeni si poznatku o téle a jeho zdravi, o pohybovych €innostech a jejich kvalité.
Osvojeni si poznatku a dovednosti dulezitych k podpofe zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostiedi

Rozvoj fe€ovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmd, mluvniho projevu,
vyjadfovani).

Vytvareni zakladd pro praci s informacemi.

Ziskani relativni citové samostatnosti.

Rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city pIné prozivat.

Posilovani prosocialnich postoju (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
pFizpusobivosti apod.).

Seznamovani se se svétem lidi, kultury a umeéni, osvojeni si zakladnich poznatkdl o
prostfedi v némz Zije.

Vytvoreni zakladl aktivnich postoji ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztaht ke kultufe a
umeni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat.
Seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije a vytvareni pozitivniho vztahu k
nému.

Vytvorfeni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s Zivou a nezivou pfirodou, lidmi,
spole¢nosti, planetou Zemi.

Slavnosti/akce:

Zimni slavnost
Den darovanych knih
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4) Sova a stfidani dne a noci (prosinec)

Charakteristika:

SlepiCi spanek se Fidi podle vychodu a zapadu slunce. AvSak zvidavost nasi slepicky ji jednoho
zimniho vecCera donuti vyskocit z hnizda a setkava se pfi zapadu slunce se sovou. Spole¢né
objevuji kolobéh stfidani dne a noci. | my vnimame zkracujici se délku dne, méné svétla.
Pozorujeme, co se déje v krajiné v tomto obdobi, hrajeme si se svétlem, tmou a stiny. Nachazime
kouzla ve vesmirnych galaxiich, hvézdach a obdivujeme taje, které nam vesmir nabizi. Sova
nam vypravi pfibéhy a jeji ctnosti Stédrost a porozuméni jsou nam inspiraci.

Seznamujeme se s dalSim materialem, tentokrat vinou, ktera nas v zimnich obdobi mize zahfat.
Zkoumame jeji vlastnosti, ziskavame nové dovednosti pfi plsténi raznymi technikami. Nas stolek
ro¢nich dob se méni, ztiSuje, barvy mizi. Nad nim zafi mésic, sviti hvézdy. Zapalujeme svicky,
zpivame klidné pisnicky a radujeme se ze spolecného Casu.

Ctvrty integrovany blok zakon&ujeme Zimni slavnosti (odpoledni akci s rodici), oslavou zimniho
slunovratu, kdy je den nejkratSi a noc nejdelSi. Nasi pfedci oslavovali zimni slunovrat jako den
znovuzrozeni Slunce. Slunce nam pfinasi teplo, Zivot a svétlo. My do tohoto dne vneseme svétlo
lucerni¢kovym pravodem a spoleénym zpévem.

Cile:
- Rozvoj ¢tenarstvi - vztah k pfibéhu.
- Budovani zdravé sebedlvéry.
- Vztahy s druhymi. Empatie. Vciténi se do pocitl a dojmu druhého ¢lovéka.
- Sebepoznani.
- Rozvijeni feci, vyjadfovani myslenek.
- Rozvijeni fantazie, pfedstavivosti.
- VytvaFeni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s Zivou a nezivou pfirodou, lidmi,
spoleénosti, planetou Zemi, slune¢ni soustavou.
- Rozvoj smyslu. Poznavani, rozliSovani a pojmenovani riznych druh materialu.
- Propojeni téla a psychiky v jeden celek.
- Dovednost zachazeni s ohném. (Mit vzdy pfi ruce vodu.)
- St&drost - obdarovavani.

Nabidka ¢innosti:
- Vyroba lucernicek.
- Suché a mokré plsténi.
- Hvézdy z voskovaného papiru.
- KasSirovani - vyroba vesmiru.
- Hledani v knihach, encyklopediich.
- Obdarovavani kolemjdoucich plsténou ozdobou - stédrost.
- Obkreslovani stinu.
- Stinové divadlo.
- Jéga, pozdrav Slunci.
- Hry se zavazanyma oc¢ima - spoluprace.
- Vyroba kinetického pisku.
- Priprava ohnisté, chozeni pro dfevo, Ffezani.
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Louskani ofech.

Vyroba lodi¢ek z ofech.

Modelovani z hliny.

Vyroba zimnich véncu z pfirodnin.

VInéné postavicky.

Tvoreni vlastnich modelud planet z pfirodnin (vice v Laboratof podzim - UCime se venku).
Pohadky a pfibéhy pro rozvoj vzajemného porozuméni, respektu k odliSnostem.
Jak vidi no¢ni zvifata? Orientace potmé.

Ptaci stopy. Odlévani stop (kniha Na stopé, Jifi NeSpor).

Vyroba svicek.

Kresleni uhlem.

Krmeni ptackad.

Kniha Krajinou ctnosti - spole¢né malovani mlihoviny, ze které se rodi hvézdy.
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5) Clovék a kolobéh lidského Zivota (leden, unor)

Charakteristika:

V zimnich mésicich se slepi¢ka drzi v teple svého domova. Je o ni dobfe postarano, lidé ji
dosypavaji zrnicka a nalévaji vodu na piti. Setkava se s ditétem, které je plné tvorivosti,
dospélou Zenou a muzem, kouzelnym narozenim miminka i moudrym stafim a smrti. Pozorovani
lidi ji pfiblizi kolobéh lidského zivota.

V8ima si odliSnosti mezi lidmi, pozoruje jak se Clovék chova pfi vychodu a zapadu slunce. Pfes
den ji uchvacuje jeho pracovitost, vytrvalost a zodpovédnost. A tak i my, s pomoci slepicky a
lidi, objevujeme tyto ctnosti a u¢ime se novym dovednostem a Fremesliim.

Poznavame cely proces vyroby, materidly a nastroje. Setkadvame se se Svadlenou, tvofime
pomoci latek, niti a jehel. Pokladame si otazky, jak vznikaji latky, jaké jsou mezi nimi rozdily,
které nas hreji, ...? S pekafem a kuchafem ochutnavame potraviny, zkouSime upéct vlastni
chleba a zjistujeme, co je pro takové peceni potfeba a kde se bere mouka? Se sochafem se
ucCime pracovat s hlinou, modelujeme a stavime. Se spisovatelem a knihafem objevujeme svét
plny pismen, moudrosti, vini a uvolnéni pfi ¢teni a vypravéni. Oslavime Den darovanych knih s
rodiCi usporadame jejich swap.

Dale si povidame o nasich rodinach, kdo byli moji pfedci, jak se jmenuji moje babicky, dédové,
rodiCe. O tom, ¢emu se pfes den vénuji nasi rodiCe. Zveme si je do tfidy, aby nam povypravéli o
svych povolanich nebo pfinesli ukazat, co je k takovému povolani potfeba. My se tak blize
seznamujeme s dalSimi femesly nebo povolanimi, coz nam otevira nové moznosti pro hru.
Slepicka toto lidské dobrodruzstvi nezaziva sama, o sva zrnic¢ka se déli i s dalSimi ptacky, ktefi
neodlétaji do teplych krajd. Zimu preckava spole¢né se sykorkou, strakou, hrdlickou a sojkou.
| my pozorujeme, kdo nam léta na krmitko, a podobné jako slepic¢ka, pomahame ptackum preckat
chladnou zimu.

Cile:
- Zru€nost.
- Rozvoj rukodélnych praci.
- Povédomi o femeslech a zaméstnanich.
- Uvédomeéni si, jak ovliviiuji to, co se kolem mé déje.
- Multikulturni vychova.
- Seznameni se s kolob&hem Zivota.
- Védomi odlidnosti x podobnosti.
- Kazdy jsme dulezity, jedinecny, role v zivoté.
- Spontanni, ale i védomé uceni a vyvijeni usili, soustfedéni se na &innost.
- Zamérné zmapovani, dokon€ovani zadané prace, postup podle instrukci a pokyna.
- Rozvoj kreativity.
- Ziskani zkuSenosti, které Ize uplatnit v praktickych situacich a v dalSim uceni.
- Dbat na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych pfi praci s nastroji i mimo ni.
- Prace s rizikem.
- Spoluprace.
- Pfirozenost celého kolobéhu Zivota.
- Rozvoj grafomotoriky.
- Ohleduplnost a soucit.
- Rozvoj fedi.
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- Rozvoj jemné motoriky.

Nabidka ¢innosti:
- Snih - ledové obrazy, vodovky ve snéhu, snézné stopy, tvofeni obrazd na kmenech
strom0, pokusy, ...
- Krmitko pro slepiku.
- Krmeni ptakd, hlidani krmitka. Jaké druhy na krmitku vidime. Zakreslovani.
- Pitko pro ptacky.
- Rodinny strom - rodokmen.
- Hry na femesla a povolani.
- Pantomima, hadanky.
- Imaginace.

- Svadlena:
- Siti.
- Hackovani.
- Tkani.
- Vyroba vlastniho provazku, bavinky.
- Co si oblékame a obouvame, kdyz je zima/teplo? Ve Skolce a na ven?..
- Jak se o obleCeni starame?
- Prani pradila.
- VéSeni pradla - kolicky.
- PriSivani knoflikd.
- Zapinani a rozepinani knoflikd.
- Vyroba hmatové knihy - odstfizky raznych druhu latek.
- Sochaf:
- Prace se sadrou, vyroba kachld.
- Modelovani z riznych modelovacich hmot a tést.
- Pfirodni sochafi z bahna a jilu.
- Pekaf a kuchafr:
- Krgjeni, valeni, peceni, vafeni.
- Program Ekocentra Podhoubi - Jak slepicka pekla chleba.
- Spisovatel a knihaf
- Tvofeni s riznymi druhy papiru - stfihani, pfesnost, trhani.
- Vyroba papiru.
- Pismena, knihy, pfibéhy.
- Divadlo, vypravéni pohadek.
- Japonska vazba.
- Psani perem.
- Kresleni zmizikem do inkoustu.
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Jaro

Ctnosti - hodnoty:
e Laskavost.
Vérnost.
NadsSeni.
Ochota.
Sebelaska.
Sebelcta.
Pratelstvi.

Vybrané vzdélavaci cile z RVP PV pro toto obdobi:

e Rozvoj a uzivani vSech smyslu.

e Osvojeni si nékterych poznatkll a dovednosti, které pfedchazeji ¢teni i psani, rozvoj
zdjmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatické).

Posilovani pfirozenych poznavacich citu (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)
Vytvafeni pozitivniho vztahu k intelektualnim €innostem, k u€eni, podpora a rozvoj zajmu
o uceni.
e Poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citi ve vztahu k sobé& (uvédomeéni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedlvéry.)
Rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni, prozivani.
Rozvoj kooperativnich dovednosti.
Vytvofeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach.
Rozvoj spoleCenského i estetického vkusu.

Slavnosti/akce:

Jarni slavnost

Den Zemé
Otvirani studanek
Noc s Andersenem
Skolka v pfirodé
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6) Kolobéh Zivota slepic a ¢apu (bfezen)

Charakteristika:

Venku se otepluje a slepi¢ka uz vyhlizi navrat ptaku, svych kamaradu, z teplych kraju. Vyhlizi je
z mista, kde sedi na svych vejcich. Pozoruje pomalu se probouzejici pfirodu, pupeny na
stromech a kefich, raSici klicky ze zemé&, ... Po 21 dnech se vylihne kufe a slepice o né s
laskavosti peCuje a tak se seznamujeme s kolobéhem Zzivota slepic. Svému kufatku vypravi
pfibéhy. Jeden z nich je o jarni vile, ktera nam, pfirodé i seminkim vnasi do Zivota teplo, Zivot a
nejen to, pfivolava zpét i ptaky, kterym ukazuje cestu zpét domu. A tak se navraci i Capi par, ktery
spolecné preletél pllku svéta a nyni hleda nejvy$si misto pro své hnizdo, kde mize ochranit sva
vajicka. Cap nam pfinasi ctnost vérnost a kolobéh zivota &apu, ktery je plny lasky a spojeni.
Venku nachazime dal§i materialy, ze kterych mizeme tvofit. Klaciky a proutky si nosime i do
Skolky a objevujeme, co vSe se s nimi da délat. UCime se pracovat s dratkem, tvofime hnizda a
do nich ukladame krehka “vajicka”.

Jaro pfivitame Jarni slavnosti (odpoledni akci s rodi€i). Pfivitame jarni vilu, probouzejici se
pfirodu a prvni teplé slunecni paprsky, zpévem a spole¢nym ¢asem.

Noc s Andersenem - pfespavani ve Skolce.

Cile:

- Pécle o sebe i ostatni.

- Pozornost a trpélivost.

- Budovani frustracni tolerance.

- Domov - kde bydlim? Bezpe¢i.

- Planovat, vyhodnocovat.

- Razeni a tfidéni.

- Rozvoj jemné motoriky - kiehkost.

- Samostatnost - obléct a obout se, uklidit nadobi, nandat si jidlo, zavazat boty - nebo na
tom intenzivné pracovat.

- Umét se radovat z uspéchu druhych. NesoutézZeni.

- Vytrvale pracovat na dokon¢ovani ukold.

Nabidka ¢innosti:
- Probouzeni pupen( - pozorovani.
- Hry s pokusenim.
- Stavéni velkych hnizd pro déti, bunkry. Stavéni hnizd z kaply.
- Posloupnost - vypravéci karty.
- Krehkost vajicek.
- Pozorovani slunce, délky dna.
- Foukani.
- Webkamera hnizdéni ¢apu (tato aktivita se pfenasi i do dalSich mésicul).
- Klubani z vajicek - pohybova hra.
- Poznavani zvuki (aplikace BirdNET a Birds Sounds).
- Vyroba ptacich hnizd - zamotavani, uzlovani.
- Domovy ptaka.
- Co ptacata umi, kdyz se narodi, co se musi naucit? Co umim ja?
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Jarni uklid.

Jarni vila pfi pobytu venku - vypravéni o jaru, co se méni, pozorovani, vyrobeni vlastni
vily (v souladu s Jarni slavnosti).

Lihen kuratka (oslovit MetroFarm).
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7) Vrabec a kolobéh rustu rostlin (duben)

Charakteristika:

PFiroda zacina byt plna barev a odstinua. Sili a slepi€ce se opét oteviraji brany do vzdalengjsich
mist, stejné jako nam ve Skolce. Na svych vypravach vidi, ze prace na polich a zahradach je v
plném proudu, v8echen ten shon ji pfijde zajimavy a rada by se dozvédéla vice. Nastésti ji
¢im€arani dovede az za vrabcem, ktery toho o seminkach a rostlinach vi opravdu mnoho. Jeho
nadseni a ochota sdilet s ni spoleéné zazitky, provazi slepiCku celym mésicem. Spole¢né
objevuji co roste na poli i mimo néj. Jak se ze seminka stane rostlina? Pro€ jsou kvéty barevné?
Pro¢ je dulezité nechat prvni rostliny rist a kvést? Co se stane, kdyz kvét odkvete? Pfi tomto
badani nas doprovazi bzukot hmyzu a riznorodé viné. Stromy nam opét oteviraji své koruny a
silné vétve pro lezeni a objevovani svéta z vysek.

Materidlem pro zkoumani je ndm samotna hlina a pisek. Zkoumame jejich strukturu, barvy,
zkouSime jimi malovat, kopeme lopatkami a nebojime se umazat.

V sedmém integrovaném bloku oslavime Den Zemé (dopoledni akce s détmi i rodici). Spole¢né a
v maskach si zahrajeme hry, zazpivame, oslavime dullezitost nasi planety.

Cile:
- Potfeby rostlin.
- Rozdil mezi péstovanymi rostlinami a volné rostoucimi.
- Uvédomeéni si dilezitosti planety Zemé.
- Cilené zjistovani informaci, pokladani otazek a hledani odpovédi.
- Poznéavat barvy a odstiny.
- Znat nazvy zakladnich druht rostlin.
- Koordinace ruky a oka.
- Poznat néktera seminka.
- Symetrie.

Nabidka ¢innosti:
- Prace s urCovacimi kli¢i, encyklopediemi, atlasy.
- Lisovani kvétin a nasledné tvoreni.
- Sbér bylin, suseni.
- Tisknuti rostlinami na textil.
- Pfirodni batika.
- Pfirodni barviva na papir - z kvétd, plodu.
- Seti a sazeni.
- Naklicovani - ochutnavky.
- Pokusy, jak rostliny saji vodu.
- Pokusy rustu nati zeleniny.
- Védomé zachazeni s potravinami, s jidlem.
- Herbaf.
- Pampelisky - rust, dokreslovani, barveni a malovani, “vareni”, pleteni, ...
- Pfirodni Stétce.
- Zahradni€eni, péce o rostliny ve Skolce.
- Lupy, mikroskopy, pinzety.
- Poznavame vzdalenégjsi mista, delSi vypravy.
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Webkamera hnizdéni ¢ap.

Kniha - Jak rostliny cestuiji.

Zpusoby opylovani.

Jedovaté rostliny a IéCivé rostliny v okoli Skolky.

Kompost.

Co déla zahradnik, farmar?

Kresleni forem kvétu - kolik ma ktera kytka okvétnich platkd
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8) Kachna a kolobéh vody (kvéten)

Charakteristika:

Teplejsi dny tahnou k vodé nejen nas, ale i slepiku s jejim kufatkem. Svét pod vodou jim pfipada
tajemny a neprobadany. Setkani s vodnimi ptaky kachnou a kacaty jim tento tajupiny svét
kolobéhu vody priblizi. Co se déje pod hladinou nasich rybnik( a fek? Jakto, ze hladina klesa
nebo stoupa? Jaké dalSi kolobéhy zivota voda ukryva?

Zivot kachni rodiny nam odkryva ctnosti sebelasky, sebetcty a pratelstvi. Kadata pluji v fadé,
spole¢né prekonavaji vyzvy a to je nam inspiraci.

Zkoumame, co se déje s materialem, ktery namoc¢ime do vody, pozorujeme jeho zmény, jak se
nam s nim pracuje? V okoli vody sbirdme kameny, hrajeme si s nimi, tvofime, rozbijime,
stavime, ...

Osmy integrovany blok bude zakon&en Otviranim studanek (dopoledni akci s détmi).

Skolka v pfirodé.

Cile:
- Odolnost.
- Odhodlani. Pfekonat strach.
- Fyzicka zdatnost.
- Tvary, jejich nazvy a vlastnosti.
- Orientace v prostoru.
- Rozvoj zrakové paméti.
- Uvédomovani si pojmu moje a tvoje. Osobni prostor.
- Hledani dohody.
- Dokazat davéfovat - sobé&, kamaradum, pedagogim. Svét je dobry.
- Povédomi o kolob&hu vody.
- Spravné hospodareni s vodou.
- Hmatové vnimani.

Nabidka ¢innosti:

- Rozdil mezi sladkou a slanou vodou.

- Chuze naboso.

- Poznavej nohama.

- Vyroba voru, lodicky.

- Akvarel, zmoklé obrazky.

- Vodni stavby.

- Chytani destové vody.

- Stavéni mostu.

- Vodni domky.

- Objevovani, co zZije ve vodé, loveni.

- Vyroba kukatka do vody z konzervy/pet lahve.

- Pokusy s vodou - co plave, kolik figurek unese lodi¢ka, rozpousténi ledu, dést ve sklenici,
svicka ve sklenici, ...

- Hry v kaluzich.

- Malovani vodou - pozorovani, jak rychle obrazek schne.
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Hry a tvofeni s kameny, pocitani, kamenné puzzle, tvary.
Kde je kdmen? Nahofe, dole, vzadu, vepredu, ...

Kimovy hry.

Hadanky.

Program Ekocentra Podhoubi - Vyprava za vodnimi ptaky.
Posilani pohlazeni na elipse.

Kolovani stisku ruky na elipse.

Hmatova krabice, pytliky.

Kniha Krajina ctnosti - vyroba elixiru lasky, tajemstvi v klobouku.
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Léto

Ctnosti - hodnoty:

Rekapitulace v8ech ctnosti za minulé roéni obdobi.

Vybrané vzdélavaci cile z RVP PV pro toto obdobi:

Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsah pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani
pohybového aparatu a télesnych funkci.

Rozvoj, zpfesiiovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné nazorného
mysleni k mySleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, pfechod od
bezdécnych forem téchto funkci k umysinym, rozvoj a kultivace pfedstavivosti a fantazie.
Osvojeni si elementarnich poznatkd o znakovych systémech a jejich funkcich (abeceda,
Cisla).

Ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovlivitovat vlastni situaci.

Vytvarfeni prosocialnich postoji (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizplsobivosti apod.)

Ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi.

Rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojl, navykl a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a aktivné se
pfizpusobovat spoleCenskému prostiedi a zvladat jeho zmény.

Vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur.

Poznavani jinych kultur.

Rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach.

Slavnosti/akce:

Prespavani predskolaku pod Sirakem
Letni slavnost
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9) Slepice a kolobéh ro¢nich dob (Cerven)

Charakteristika:

Kolobéh roénich dob nam otevira nové obdobi - 1éto a my ho vitame, pfipravy na Letni slavnost
vrcholi. Z kuratka je dospéla slepice, z kacatek kachny. Slepicka je plna zazitk(, osvoijila si nové
dovednosti, empatii a dalSi ctnosti, stejné tak my. Znovu si prochazime cely pfibéh “Dokola”.
Hrajeme si na néj a pfipravujeme divadlo. Vzpominame, co jsme spolecné pii tomto
dobrodruzstvi zaZili, co jsme se naucili, co jsme dokazali.

Venku pozorujeme zmény, které s sebou pfinasi léto, sbirame byliny, tvofime na jarmark,
navstévujeme nase oblibena mista.

Devaty integrovany blok je zakonCen Letni slavnosti (odpoledni akci s rodi€i). Ve spole¢ném
kruhu pfivitame 1éto. Letni slunovrat se nam otevie v pIné sile. Zahrajeme divadlo, rozlou¢ime se
s predSkolaky a ochutname dobroty ze spoleéného stolu.

Prespavani pfedskolakt pod Sirakem.

Cile:
- Prace se vzpominkami, navaznost, kontinuita.
- Schopnost drzet rytmus, ja - ty, mluveni - mi¢eni, ...
- Navrat k pravidlim a fadu.
- Pripravit se na letni provoz. Schopnost pfijmout nové ¢leny, schopnost integrace,
adaptace na zmény.
- Znat mésice, roCni obdobi, dny - souvislosti - Kdy mam narozeniny? Co nasleduje po
jaru? ...
- Védomi opakovani cykl.
- Protiklady.
Rozvoj jemné motoriky.

Nabidka ¢innosti:
- Sbér rybizu, jahod a dalSich plodu.
- Sbér a suseni bylin.
- Poslech ptaka venku, pozorovani.
- Reflexe roku.
- Reflexe déti - co uz umim? Fotografie déti.
- Predskolaci - cesta Rozarkou.
- Tvofeni z kvétin - barveni.
- Reflexe ctnosti.
- Vystava pro rodice - co jsme zazili a vytvofili?

10) Podivuhodni ptaci obyvatelé cizich kraju (Cervenec a srpen)

Charakteristika:

Ptaci z naSich kraju nam jsou dobfe znami a tak se muzeme vydat do cizich zemi a objevovat
jejich ptaci obyvatele. Pro€ se papuchalk nazyva klaun ocean? Pro¢ tu¢nak neléta? Jak rychle
bézi emu? Strka doopravdy pstros hlavu do pisku? Jak je zbarveny papousek Ara? Pro€ kolibfika
lakaji Cervené kvéty?
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Slavnosti a akce Ekoskolky Rozarky

Terminy a mista slavnosti jsou vypsané na nasem webu. Pokud bude nutné termin nebo misto z
néjakého zavazného duvodu presunout, rodi¢e budou vcéas informovani e-mailem a na nasténce.

P¥i akcich EkoSkolky Rozarky maji zodpovédnost za své déti rodice.

PODZIMNIi SLAVNOST (odpoledni akce s rodiéi, spoleéna pro trojskou i letenskou
pobocku)

Misto: u OranZerie u trojského zamku

Cas: 16:30 - 18:30

Oslava hojnosti podzimu, spoleény kruh a poznavani se s rodici, aktivity, pfedstaveni kolob&hu
roku.

Jsou vitany dobroty na spole¢ny stul nebo produkty z domacich zdrojd na jarmark.

Vs

Penize z jarmarku poputuji slepiCkam zijicim v MetroFarm.

LOUCENI S PTAKY (dopoledni akce bez rodiéti)

Venku se lou¢ime s ptacky, posilame jim spousty sily na jejich cestu do teplych krajl. Vytvarime
si pta¢i masky, zkouSime do dalek poslat naSe vyrobené viastovky, zpivame jim a nachazime
misto pro nami vyrobené krmitko. Za¢iname se pfipravovat na pfichazejici zimu a mraz.

UKLADANI STROMU K ZIMNIMU SPANKU (dopoledni akce bez rodi¢t)
Podékujeme stromdm, budeme si vypravét pfibéhy, rozlouc¢ime se s lezenim po stromech v
zimnim obdobi. Dame jim prostor k nacerpani sily, aby na jafe mohly pucet.

ZIMNi SLAVNOST (odpoledni akce s rodiéi pro kazdou poboéku zvlast)

Misto: ohnisté u trojského koné (Troja), Letenské sady (Letna)

Cas: 16:30 - 18:00

Oslava zimniho slunovratu, kdy je den nejkratSi a noc nejdelSi. Nasi pfedkové oslavovali zimni
slunovrat jako den znovuzrozeni slunce. Slunce nam pfinasi teplo, zivot a svétlo. My do tohoto
dne vneseme svétlo lucernickovym privodem a spoleénym zpévem. Prozivame svétlo a tmu,
pocit pospolitosti a sounalezitosti.

Vitany jsou dobroty z domova.

DEN DAROVANYCH KNIH (akce poradana $kolkou i rodiéi)
Den: 14. 2.
SWAP knih z domova.

JARNI SLAVNOST (odpoledni akce s rodiéi pro kazdou poboéku zvlast)

Misto: ohnisté u trojského koné (Troja), Letenské sady (Letna)

Cas: 16:30 - 18:30

Privitame probouzejici se pfirodu i prvni teplé sluneéni paprsky zpévem a spole¢né stravenym
C¢asem. Jarni vila nam pfinese dar matky pfirody.

DEN ZEME (dopoledni akce pro obé poboéky spoleéna, rodic¢e jsou vitani)
Misto: Stromovka
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Den: 22. 4.

Cas: 8:30 - 11:00

PfevleCeme se do vyrobenych masek, zahrajeme si hry, zazpivdme si a oslavime narozeniny
nasi Zeme.

OTVIRANI STUDANEK (dopoledni akce bez rodiéa)

Posledni tyden v kvétnu.

Spole¢né puljdeme k vodé, zahrajeme si na hudebni nastroje, zazpivame a zatancujeme si.
Vycistime studanku a jeji okoli a ta nam odkryje své poklady.

LETNIi SLAVNOST (odpoledni akce s rodié¢i, spoleéna pro trojskou i letenskou poboéku)
Misto: u Oranzerie u trojského zamku

Cas: 16:30 - 18:30

Letnim slunovratem pfivitame slunce, dny plné tepla, energie a radosti. Probéhne pasovani
predskolakl, ukonceni roku a pfibéhu spole¢nym divadlem s détmi. Jarmark bude piny vyrobki
od déti. Jsou vitany domaci dobroty na spole¢ny stul.

Penize z jarmarku poputuji slepickam ZzZijicim na MetroFarm.
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Evaluacni system

1. Hospitacni ¢innost
e Provadi feditelka détské skupiny nejméné 2x za Skolni rok u kazdé pecujici osoby.
Hospitace probiha formou pozorovani, pokazdé s jinym cilem. Reditelka dava
pecujici osobé zpétnou vazbu, ktera je zazhamenana v zapise.
e Pecujici osoby mohou vyuzit vzajemnych naslechu a hospitaci.

2. Sebehodnoceni pecujicich osob
e Probiha ustné, formou rozboru vzdélavaci €innosti po hospitaci.
e Probiha pisemné& na konci tydne, kdy pecujici osoba vede program - zdznam
tydenni evaluace a evaluaéni karty.

3. Hodnoceni vzdélavani na arovni déti

e Pred3kolni déti maji zaloZzené portfolio. Sledujeme urover a vyvoj kresby cca 1x
za pul roku (postava, strom, namétova kresba). Zakladame riazné pracovni listy
(grafomotorika, pfedmatematické predstavy). VSechny obrazky jsou oznacleny
datem vzniku. Sledujeme vyvoj v jednotlivych oblastech.

e V predsSkolnim roce vedeme obsahlejSi diagnostiku, pfi které vyuzivame
diagnosticky list pani Bednafové a Smardové. V druhé poloviné predskolniho roku
probihaji konzultace s rodi¢i. Rodi€e jsou pribézné informovani o vyvoji ditéte.

e Vedeme diagnostiku vSech déti. Diagnostika probiha formou zapisu minimalné
dvakrat ro¢né (fijen, duben). EkoSkolka Rozarka ma vypracovany vlastni
pozorovaci list, ktery obsahuje prubéh adaptace, silné stranky, vyzvy, zajmy,
navyky pfi sebeobsluze, hygiené a stolovani, spanek a odpocinek, pobyt venku,
fe¢ a grafomotoriku a dalSi. V zapise je prostor pro denni postiehy a témata, na
ktera se u daného ditéte budeme soustfedit.

e Konzultace s rodici - pohled rodic¢l na dité, jak se ditéti v matefské Skole dafi. Z
konzultace feditelka Skoly posila zapis pedagogim i rodic¢im.

e Détem s odkladem Skolni dochazky vypracovavame individualni vzdélavaci plan.

4. Provozni porada
e Minimalné 1x za rok zpravidla v pfipravném tydnu podle potfeby Castéji. Svolava ji
feditelka. Tématem jsou podminky vzdélavani, vychovy a péce.

5. Pedagogicka rada - kolegium

e 1x za tyden. Zhodnoceni uplynulého tydne, realizace cili, chovani a potfeby
jednotlivych déti, provozni zalezitosti. Plan na dalSi obdobi, planovani slavnosti,
sebereflexe a dalsi témata.

e Zapis z rady sepisuje feditelka.

e Odpovédnost pedujicich osob - vSichni se Ucastni, sdéluji své postfehy, zapisu;ji si
ukoly vyplyvajici z kolegia, kontroluji splnéni ukol(l z pfedchozi rady. VSichni
dodrzuji spole¢né nastavena pravidla komunikace.

6. Tridni kniha
e Kazdodenni zapis provadi pelujici osoba.
e Slouzi také ke sledovani naplfiovani cild jednotlivych integrovanych bloka.
e Odpovédnost - pelujici osoba dané skupiny.

7. Velka pedagogicka rada
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1x mésiéné spoleéna pro obé& pobocky. Cas 17-19 hodin. Misto pobocka Troja.
Zhodnoceni obdobi, spoleéné planovani, zhodnoceni realizace PVP, vyhodnoceni
prace tymu, pfedchazeni syndromu vyhofeni, sebereflexe a spole¢né sdileni
zkuSenosti, vzajemné predavani postiehi ze seminafl, planovani termind,
strategie Ekoskolky Rozarky, vztahy a dalsi témata.

Odpovédnost pecujicich osob - vSichni se uCastni a pfispivaji svymi postfehy,
podnéty a napady. V8ichni dodrzuji spoleéné nastavena pravidla komunikace.
Zapis z velké pedagogické rady sepisuje feditelka.

8. Dotaznik pro rodice

1x za rok v €ervnu. Zadava feditelka EkoSkolky Rozarky.

9. Tridni schizky

2x za rok.
Setkani s rodici, reflexe uplynulého obdobi.
Zapis je rodi¢lm odeslan e-mailem.

10. Sebehodnoceni reditelky Ekoskolky Rozarky

2x za rok pisemné.

11. Schiizka vedeni Ekocentra Podhoubi a EkoSkolky Rozarky

1x za mésic.

Svolava feditelka Ekocentra Podhoubi. Ugastni se Feditelka $koly, feditelka
Ekocentra Podhoubi, finanéni manazerka, PR a marketing a koordinator
vyukovych programu pro Skoly.

Finance, aktualni témata, spoluprace a dalsi.
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Priloha: Rezim dne

8.00-8.40 Ranni ukol, volna hra, pfichod do tfidy nejpozdéji do 8.30
8.45-9.00 Ranni elipsa
9.00-9.15 Svacina
9.15-10.00 Centra aktivit nebo pobyt venku s fizenou €innosti
10.00-11.30 Pobyt venku Kulisci
10.00-12.00 Pobyt venku, reflexni elipsa Sovicky
11.30-12.00 Obéd Kulisci
12.00-12.30 Obéd Sovicky
12.00-13.00 Vyzvedavani déti po obédé
12.00-14.30 Cteni z knizek, spanek nebo odpoginek
Klidova Cinnost, volna hra, krouzky
14.30-15.00 Svacina a Satna (pfiprava na pobyt venku)
15.00-16.00 Pobyt venku

39




Pfiloha: Prabéh adaptace

Kazdé dité je jiné, stejné tak jako adaptace. Dité se ocita v situaci, kdy je samo za sebe, bez
rodiCe a bude zazivat situace, se kterymi se dfive nesetkalo. Toto obdobi zagina online meetem s
novymi rodi€i v ¢ervnu a srpnovym dnem otevienych dvefi pro nové déti a rodiCe. Rodi€um
zodpovime na dotazy, dité si oznadi skfifkku svou portrétni fotografii se jménem a bude moci
stravit spoleCny Cas s uciteli i rodi¢i zarovef. Rodi¢e pfed nastupem do Skolky poprosime o
vyplnéni dotazniku o ditéti, ktery pecujicim osobam pomuze pfi adaptaci ditéte a jeho vstupu do
nového kolektivu.

Adaptacni doba v Ekoskolce Rozarce je smluvné dana na tfi mésice (zafi, fijen, listopad). Po tuto
dobu pecujici osoby uzce komunikuji s rodi¢i a nastavuji spole¢né fungovani ve tfidé. Pokud je
ze strany détské skupiny nebo rodi€e vyhodnocena nezralost ditéte ke Skolni dochazce, je
mozné odstoupit od smlouvy, pecujici osoba doporucuje odklad. Kauce je vratna pouze v obdobi
téchto tfi mésicl. Pokud se rozhodnete ukoncit smlouvu po uplynuti této doby, kauce je nevratna.

Novym détem, zejména tém mladSim, které budou dochazet do tfidy KuliSku, doporucujeme
prvni dva tydny dochazku do 10 hodin. Zaroven je nutné, aby po tyto dva tydny byl jeden z rodicu
na telefonu, pokud by bylo potfeba dité vyzvednout dfive. Pecujici osoby budou oSetfovat
v8echny emoce déti, zaroveh budou rozeznavat, kdy je jiz potfebna pfitomnost rodice.

Pecujici osoby davaji rodic¢im kazdy den zpétnou vazbu a spolec¢né se domlouvaji na dal$im
postupu. Pecujici osoba navrhuje prodlouzeni doby pobytu ve 3kolce. Pokud je dité pfipravené
byt ve Skolce do obéda, nemusi chodit jen do 10 hodin.

Pobyt rodi€l na tridé pri adaptaci
PFi vstupu do skolky a sundani boti¢ek pujdete ke skfirice, kterou jiz budete mit oznacenou ze

dne otevienych dvefi. Po prezuti do backurek pujdete spole¢né do vasi tfidy. Jsme moc radi,
kdyz vchazite s ditétem do tfidy, ptate se, zajimate se o vzdélavaci program a €innosti.

Pro pohodovéjsi adaptaci je ve tfidé (u vstupu do tfidy) obrazkovy rezim dne, kam si dité s
rodiCem umisti svoji fotku, podle toho, kdy si pro néj rodi¢ pfijde. Pecujici osoby se tak mohou s
ditétem vratit k obrazkim a ukazat si, co uz ubéhlo, co ho jesté Ceka a kdy pujde domd.
Vizualizace mlze pomoct détem v pfedstaveni si €asovych Useku.

Nasleduje Ranni ukol - je inspirovan programem Zacit spolu (Step by step). Je to jednoducha
spole¢na aktivita pro rodie a dité, ktera se stava ritualem, ktery se opakuje kazdy den. Po

sy

Doporucujeme si vytvofit vas loudici ritual. Bude to obejmuti, tfi pusy nebo tfeba zatan€eni? To je
na vas! Vytvofte si ho spoleéné s ditétem, domluvte se na ném. Louceni neprodluzZujte, ale ani
ditéti neutikejte. Rozlucte se, predejte dité pecujici osobé.

Rodi¢ mlze zlstat ve tfidé pouze po domluvé s pecujici osobou. Prodluzovani pobytu ve tfidé
nicméné nedoporucujeme, prodiuzuje se tak adaptace ditéte. Je pro nas dulezité, aby méla
pecujici osoba moznost s ditétem budovat blizky a davérny vztah.
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PFiloha: Skolni program EVVO

Tento strategicky dokument Skoly je zpracovavan na zakladé vysledku z analyzy i dlouhodobé
FeSenych témat na pedagogickych i jinych radach. Opira se o Skolni vzdélavaci program $koly,
Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani, dokument Cile a indikatory pro
environmentalni vzdélavani, vychovu a osvétu v Ceské republice. Také je zpracovan v
souladu s Metodickym pokynem MSMT k zajisténi EVVO.

Obecnym cilem EVVO v Ceské republice je rozvoj kompetenci potfebnych pro environmentalné

souCasny i budouci stav zivotniho prostfedi. Viz. Cile a indikatory pro environmentalni
vzdélavani, vychovu a osvétu v Ceské republice, Ministerstvo zivotniho prostiedi, 2011.

Skolni program EVVO stanovuje dlouhodobé vychovné vzdélavaci cile EVVO, je platny od
Skolniho roku 2023/2024 do roku 2025/2026.

Skolni program EVVO zpracovala Tereza Stara. Zmény v dokumentu provedla Tereza Stara pred
Skolnim rokem 2024/2025.

41



VYCHOVNE VZDELAVACI CILE

Vychovné vzdélavaci oblast je strukturovana podle Oblasti kompetenci dle dokumentu Cile a
indikatory EVVO.

1.1 Oblast vztah k prirodé

1.1.1 Diléi vychovné vzdélavaci cil: Schopnost pfimého kontaktu s prirodou

Ocekavané vystupy:

Dité rado chodi ven za jakéhokoliv pocasi.

Dité ma v okoli Skolky své oblibené misto.

Dité zvlada pfekonavat vyzvy, které mu pfiroda pfipravi — sejit prudky kopec, projit

bahnem atd.

Dité je citlivé ke svému okoli, pfirodé.

Dité si v8ima zmén, ke kterym dochazi na €asto navstévovanych mistech.

Navrhy prostfedku:

Chozeni ven za jakéhokoliv po€asi minimalné dvakrat denné.

Chozeni do rizného terénu, moznost béhani, preskakovani, prelézani, lezeni.

Chozeni na boso, do vody.

Volna a svobodna hra.

Startéry her - nabidka Cinnosti pro déti, které si zatim nedokazi v pfirodé najit svoji hru —
lopatky, gumova zvifatka, kuli¢ky, nozik, lupy, provazy, nadoby atd.

Nabidka c&innosti i za nepfiznivého poc€asi — napfiklad jit zamémé ke kaluzim, hry a
pokusy s vodou, pfi snéhu chodit na kopecky — kreslit do snéhu, kutalet se, stavét ze
snéhu, pokusy s ledem atd.

Pravidelné navstévovat mista v okoli Skolky a vracet se k nim.

Rizené objevovani a pozorovani rostlin a zvifat, nasledné vyhledavani informaci
v encyklopediich ¢i kli€ich.

Sbirani plodd v okoli Skolky a jejich nasledné zpracovavani — jablka (kfizaly, povidla),
Sipky (Sipkovy €aj), bez (bezova stava), bylinky atd.

Hrani pohybovych her v rizném terénu.

Sbirani pfirodnin a nasledné d&innosti i ve vnitfnich prostorach — tvofeni v ateliéru,

pocitani, skladani tvari, mandal apod.
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e Zkoumani pfirodnin i ve Skolce — badatelsky koutek s lupami, mikroskopem.
e Stolek ro¢nich dob ve tfidé - dlouhodoby projekt.

e Pokusy s pfirodninami a Zivly.

e Vytvarné €innosti venku i uvnitf.

e Poslech zvuku v pfirodé na rdznych mistech.

e Lepeni pfirodnin — tvofeni ramecku ¢i obrazcu.

e Stavéni venku — domecky, bunkry, chySe.

e Konani Skolky v pfirodé.

e Konani prespavani predskolakl pod Sirakem.

e Priklad v chovani ugitell a dal$iho personalu.

e Tvofeni a hry s nerosty.

Metody hodnoceni:

e Vyhodnoceni odpovédi na reflexni elipse na otazky napfiklad: Co mi dnes udélalo radost?
Ceho nového jsem si venku vSimnul? Co jsem dnes venku sly$el? Ktera emoce ve mné
dnes pfevazovala? Jak se citim ted? Co mé dnes nejvic bavilo? Co mé prekvapilo? Co
jsem venku nasel? Co jsem dnes venku zazil?

e Hodnoceni spontanniho chovani déti v pfirodé.

e V/yhodnocovani staveb, vytvarnych Cinnosti, zapojovani do aktivit s pfirodninami.

e Pozorovani a vyhodnoceni nadSeni nebo opacné reakce pfi vété ,,Hola, hola prochazka

nas vola.”

1.1.2 Dil¢i vychovné vzdélavaci cil: Rozvoj environmentalni senzitivity

Ocekavané vystupy:

e Dité dokaze popsat hodnoty pfirody a divody, pro€ je pro nas dllezita.

e Dité dba o poradek a Cistotu, je citlivé k pfirodé.

e Dité ma povédomi o tom, ze i nepatrni zivoCichové (mravenec, pavouk atd.) maji

v pfirodé své misto.

e Dité ma povédomi o nasledcich svého chovani vici pfirodeé.

e Dité se orientuje v zivém i nezivém prostfedi pfirody, dokaze pojmenovat riizné pfirodni

materialy, stromy, rostliny, zivocichy.
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e Dité smyslové i pocitové dokaze vyjadfit svij prozitek.

Navr!
[
[ ]

hy prostrfedku:

Udrzovani pofadku ve svych vécech, pravidelny uklid ve tfidé, na zahradé i v okoli 8kolky.
Konani brigady rodi¢ a déti na zahradé a ve Skolce.

Hmatové pexeso a pytliky, sluchové hadanky, viné v pfirodé.

Pfiprava jidla, krajeni a ochutnavani.

Péce o rostliny ve Skolce i na zahradé.

Krouzek Zahradnicek — stfihani kefikud, zalévani, kompostovani, seti, sazeni, sklizeni.
Vyhledavani pfirodnin a nasledné hry s nimi.

ProhliZzeni knih, hledani odpovédi na otazky.

Pouzivani emocnich karet a obrazkd nejen na reflexni elipse.

Pozorovani krajiny, pfirodnin atd.

Navstévovani i vzdalenéjSich mist Skolky - lesy.

Pozorovani rytmu roku, opakujici se pravidla na jednotliva ro¢ni obdobi. V zimé stromy
odpodivaji (nelezeme na né), prvni kyticCky nechavame pro vcelicky...

Dramatizace — hrani roli.

Aktivity spojené se Dnem Zemé a dalSimi slavnostmi Skolky.

Krouzek Ekotym.

Metody hodnoceni:

Vyhodnocovani diskuse na dané téma pfi elipsach.
Vyhodnocovani pozorovani déti pfi pobytu venku.
Rozhovor a jeho vyhodnocovani.

Hodnoceni spontanniho chovani déti v pfirodé.

1.2 Oblast vztah k mistu

1.2.1

Diléi vychovné vzdélavaci cil: Znalost svého okoli

Ocekavané vystupy:

e Dité se orientuje ve vytvofené mapé okoli matefské Skoly.

e Dité zna dllezita mista v okoli, které je mozné vyuzit pro orientaci.
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Dité si vS§ima zmén a déni v nejbliz§im okoli.

Dité zna pravidla pfi pobytu venku a dokaze je dodrZovat.

Dité dokaze rozlisit, jaké jsou rozdily mezi jednotlivymi misty.

Dité vi, jak se jednotliva mista jmenuiji.

Dit& se orientuje v prostoru a provozu MS, ma pozitivni vztah k MS.

Dité se bezpetné orientuje ve znamém prostredi.

Dité si uvédomuje nebezpedi, se kterymi se mize ve svém okoli setkat.

Navrhy prostfedku:

Pobyt v pfirodé s dirazem na konkrétni prozitek — pozorovani mrakd, stromu, pozorovani
cesty, hmyzu, hledani zajimavého mista, stejny usek cesty projit v rizném tempu dle
kroku zvifat atd.

Seznameni s mistni povésti, historii &i legendou.

Mapovani rostlin v okoli.

Mapovani zvitat v okoli.

Vytvoreni velké mapy okoli nadi Skolky a jeji nasledné dopliovani a vyuzivani.
Pozorovani a zkoumani zvitat, rostlin, pfirodnin atd.

Vytvofeni pravidel a jejich pfipominani pfed pobytem venku (jednotlivd mista mohou mit
sva ruzna pravidla).

Tematické okruhy pro jednotliva mista — les, louka, voda, sad.

Sbér plodl a jejich vyuzivani.

Spole¢né pojmenovavani mist v okoli Skolky.

Spoluprace s okolnimi subjekty — napfiklad MetroFarm.

Vyuzivani situacniho uceni.

TFidéni pfirodnin do skupin podle biotopa.

Metody hodnoceni:

Rozbor a vyhodnoceni vytvarné a pracovni ¢innosti.

Vyhodnoceni fotodokumentace.

Vyhodnoceni pozorovani déti pfi ¢innostech a jejich spontanniho chovani v pfirodé.
Elipsy na dané téma a jejich vyhodnoceni.

45



e V/yhodnoceni spravnych odpovédi na otazky ucitele.

1.2.2 Diléi vychovné vzdélavaci cil: Rozvoj potfeby péée o sveé okoli

Ocekavané vystupy:

e Dité vi, jakym zplsobem ovliviiuje ono samo okoli Skolky a dovede to vyjadfit.

e Dité se chova Setrné ke svému okoli, pfirodé a vSemu zivému.

e Dité sleduje zmény ve svém okoli.

e Dité samo vyjadfi potfebu péc&e o okoli, pfichazi s napady, jak o néj pe€ovat.

e Dité respektuje pfirodni jevy, napfiklad pocéasi.

e Dité hodnoti své chovani, vi, co je dobré a co Spatné.

Navrhy prostredku:

e \lyjadfeni pocitu, které v nas pfiroda vyvolava — vytvarné techniky, hudebni projev,
dramatizace.

e \ypravéni pfibéhd (vypravét mize i kdmen na cesté, strom u vody z daného mista
apod.).

e Dlouhodoba péce o rostliny na zahradé a ve Skolce.

e Dlouhodoba péce o jedno misto &i rostlinu, strom v okoli Skolky.

e Seti a sazeni.

e Priiklad v chovani ucitell a dalSiho personalu.

e Umoznéni spontanné vyvolaného uklidu — pfi pobytu venku mit s sebou rukavice, pytel na
odpadky.

e Pravidelnost a systémovost v zapojovani déti do déni na zahradé a ve Skolce.

e Vytvafeni pravidel pro jednotlivd mista ¢i obdobi v roce — napfiklad v zimé nelezeme na

stromy, protoze Cerpaji silu na jaro.

Metody hodnoceni:

e Vyhodnoceni pozorovani déti pfi ¢innostech a jejich spontanniho chovani v pfirodé.
e Hodnoceni feSeni problémovych situaci zaméfenych na environmentalni vychovu.
e Diskusni elipsy na dané téma a jejich vyhodnocovani.

e Rozhovor a jeho vyhodnocovani.
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1.3 Oblast ekologické déje a zakonitosti
1.3.1 Dil¢i vychovné vzdélavaci cil: Vnimani kolobéhu roku a cyklt i zmén s nim spojenych

Ocekavané vystupy:

Dité si vS§ima zmén v pfirodé, ke kterym dochazi béhem roku.

Dité zna nazvy dnu, mésicu a ro€nich obdobi, dokaze je urcit.

Dité popiSe, jak vypada strom v rliznych ro¢nich obdobich.

Dité projevuje zajem o nové véci, zkousi, experimentuje a promény komentuje.

Dité ma povédomi o rovnodennostech a slunovratech, chape, jak k nim dochazi.

Dité vi, Ze planeta Zemé je soucasti vesmiru, nejblizsi hvézda je Slunce.

Dité vnima, Ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé.

Dité vnima, Ze svét ma svUj fad, Ze je pestry a pozoruhodny.

Dité vi, Ze vSe se Casem vyviji a proméfiuje.

Navrhy prostredku:

Konani jednotlivych slavnosti s rodi¢i b&hem roku — podzimni, zimni, jarni, letni.

Prozivani slavnosti pouze s détmi bez rodi¢u.

Prozivani kolobé&hu.

Pozorovani strom okolo sebe po cely rok ¢i jednoho vybraného.

Sbér raznych pfirodnin a plodd po cely rok, jejich nasledné zpracovavani, uchovavani
nebo tvofeni z nich.

Ritual kalendafe kazdé rano na elipse.

Zpivani tematickych pisni.

Ménit knihy v knihovnicce dle témat a obdobi b&éhem roku.

Stolek ro€nich dob ve Skolce — pozorovani promény stolku b&éhem roku, sbér pfirodnin a
uprava podle toho, co se déje venku.

Sledovani a zaznamenavani pocasi.
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e Samostatné previékani v Satné, zvédomovani, jaké obleCeni si bereme v jednotlivém

pocasi.

Metody hodnoceni:
e Rozbor a vyhodnocovani €innosti déti.
e Rozhovor a jeho vyhodnocovani.
e Reflexni elipsa a ranni elipsa a diskuze pfi ni.
e Rozbor prace s literaturou.

e Pozorovani prozivani déti.

1.3.2 Diléi vychovné vzdélavaci cil: Porozuméni zakladnim ekologickym déjim a zékonitostem

Ocekavané vystupy:

e Dité popiSe zivotni cyklus seminka po strom €i rostlinu, seje, sazi, pozoruje rust.

e Dité vi, co potfebuje rostlina ke svému zivotu a ristu.

e Dité zna uzite€nost riznych opylovacu.

e Dité popiSe cyklus vody, vnima zmény v okoli Vitavy a jeji hladiny.

e Dité vi, Ze jsou rozdily mezi zivou a nezivou prirodou.

e Dité zna vyznam ohné pro lidsky zivot, umi s nim bezpecné zachazet.

e Dité zamérné vnima a zna nazvy véci a pfirodnich jevi — pozna nékteré stromy,

rostliny, zvifata, dokaze pojmenovat pocasi, ...

Navrhy prostfedku:

e Setkavani s lidmi, ktefi jsou z oboru.

e Navstévovani mist souvisejicich s tématem (vyletni dny).

e Prozitkové uéeni.

e \/yuzivani pfirozenych podnétd, situaci a praktickych ukazek v Zivoté a okoli ditéte.
e Pfirozené pozorovani blizkého prostfedi a Zivota v ném a okolni pfirody.

e Prace s obrazkovymi materialy, redlnymi pfedméty.

e Vypraveéni pfibéhl — napfiklad o kapce, hvézdé, plaminku atd.

e Dramatizace — napfiklad, jak to chodi ve v€elim ulu.

e Rozfazovani na to, co je zivé, co nezivé.
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Diskuse k tématim — napfiklad je seminko zivé Ci nezivé?
Pokusy.

Malovani pfirodninami, hlinou, kvéty apod.

Pozorovani ptakd u krmitka, krmeni.

Badani.

Zapalovani svicky na elipse — pfedevsim v zimnich ¢asech.

Naslouchani Koshi — rozvijeni fantazie u jednotlivych Zivlu.

Metody hodnoceni

Vyhodnoceni pozorovani déti pfi ¢innosti.
Vyhodnoceni vytvarné a pracovni ¢innosti.
Vyhodnoceni pracovnich listg.

Rozhovor a jeho vyhodnoceni.

1.4 Oblast environmentalni problémy a konflikty

1.4.1 Dil¢i vychovné vzdélavaci cil: Povédomi o nékterych environmentalnich problémech a

snostect  fes

Ocekavané vystupy:

Dité je schopné zkoumat pfi€iny a nasledky problému.

Dité zvlada popsat vybrané environmentalni problémy — doprava, voda x sucho,

odpady, opylovadi atd.

Dité nachazi souvislosti mezi nasim chovanim a environmentalnim problémem -

napfiklad opylovani = plody = jidlo.

Dité popiSe environmentalni problém, ktery zna ze svého okoli — napfiklad odpadky

v pfirodé

Dité navrhne, jak né&jaky environmentalni problém muze samo pomoci Fesit.

Navrhy prostredku:

Zapojovat environmentalni témata do programu.

Hry s odpady, zkous$et je tfidit do spravnych skupin.

Pfi tvofeni i hrani se snaZit vyuzivat nejvice to, co Skolka nabizi, co uz je pofizené —

pfedchazet vzniku dalSiho odpadu.
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Hry a stavéni se zbytkovym materidlem — vzorniky, civky.
Ve Skolce co nejvice pouzivat pfirodni material.

Ukazky obrazku, ¢teni odbornych knih umérné véku, prohliZeni literatury.

Tydenni téma jablka — pfibéh tfi jablicek (sad vedle 3kolky, Cesky velky sad, dovoz

ze zaharnici).

Ekotym — téma brano vice do hloubky (voda, jidlo, odpady, prostiedi).
Pozorovani Vltavy, kolik je kdy vody, pozorovani zivo€icha zijici v ni nebo u ni.
Vodni svét na zahradé.

Prace se sudem na deStovou vodu.

Ekokodex.

Metody hodnoceni:

1.4.2 Dil¢i vychovné vzdélavaci cil: Schopnost formulovat viastni nazor na environmentalni

Rozbor a vyhodnoceni pracovni ¢innosti.
Fotodokumentace.

Rozhovor a jeho vyhodnoceni.

Hodnoceni fe$eni problémovych situaci zaméfenych na environmentalni vychovu.

Diskuse na reflexni i ranni elipse.

problém

Ocekavané vystupy:

Dité pocituje sounalezitost s Zivou i nezivou pfirodou, lidmi, planetou.

Dité dokaze nad problémem pfemyslet.

Dité dokaze o problému vést rozhovor a analyzovat problém.

Dité si vSimne environmentalniho problému a ma chut’ ho fesit — napfiklad odpadky na

zemi.

Navrhy prostredku:

Na elipse i mimo ni klast détem oteviené otazky.
Experimentovat a badat.

Vypravéni skuteénych pfibéhl k danému tématu.
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e Nachazet i jen malé véci, které muzeme v okoli Skolky ménit, zlepSovat nebo o né
pecovat.
e Podavat srozumitelnou zpétnou vazbu, davat détem Cas, aby si na véci pfiSly samy.

e | neuspéch je v pofadku — Fesit témata, pro€ nam rostlina uschla nebo uhnila apod.

Metody hodnoceni:

e Vyhodnoceni pozorovani déti.

e Rozhovor a jeho vyhodnoceni.

e Hodnoceni spontanniho chovani déti.

e Hodnoceni feSeni problémovych situaci zaméfenych na environmentaini vychovu.

e Diskuse na reflexni i ranni elipse.

1.5 Oblast pripravenost jednat ve prospéch zivotniho prostredi
1.5.1 Diléi vychovné vzdélavaci cil: Znalost zakladnich principt ochrany Zivotniho prostredi

Ocekavané vystupy:

e Dité vykonava jednoduché Cinnosti sméfujici k péci o Zivotni prostiedi.

e Dité vi, jaky splach na zachodé kdy pouzit a proc.

e Dité vi, pro€ je dulezité vypinat vodu (Setfit s ni).

e Dité vi, pro€ je dulezité za sebou zhasinat svétlo.

e Dité pomaha pecovat o okolni zivotni prostredi.

e Dité dba o pofadek a Cistotu.

e Dité naklada vhodnym zplsobem s odpady, dokaze odpad ffidit.

e Dité vi, proC a jak pfedchazet odpadim.

e Dité se stara o rostliny.

e Dité spoluvytvarfi pohodu prostfedi, chrani pfirodu v okoli i zivé tvory.

e Dité si nanda tolik jidla, kolik sni.

e Dité si vS§ima toho, Ze mame minimalné dvakrat tydné vegetarianské jidlo a vi, pro¢ to

je dalezité.
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Navrhy prostredku:

PFiklad v chovani uciteld a dalSich dospélych.

Pokusy — napfiklad kolik vody protece, kdyZ si mydlim ruce, jak vznika dést atd.
Vytvareni naucnych cedulek k umyvadlu, zachodu atd.

Siti latkovych pytlikd.

Pfipominat détem potfeby pfi jednotlivych Cinnostech.

Dbat na uklid ve Skolce — nez si zaCnu hrat s né¢im novym, uklidim to pfedeslé.
Stejné oznaceni koSu na tfidéni po celé Skolce.

Zalévani a péce o rostliny ve Skolce i na zahradé — krouzek ZahradniCek.

Roéni témata EkoSkoly (Voda, Odpady, Jidlo, Prostfedi), pravidelné schlizky Ekotymu,
planovani, realizace a vyhodnocovani.

Pokusy a objevy s vodou.

Pravidelné patecCni zalévani rostlin.

Exkurze na dana témata — napfiklad Zemeédeélské muzeum, farma.

Metody hodnoceni:

Vyhodnoceni pozorovani déti.

Rozhovor a jeho vyhodnoceni.

Hodnoceni spontanniho chovani déti.

Hodnoceni feSeni problémovych situaci zamé&fenych na environmentalni vychovu.
Rozbor pozorovacich a pokusnych aktivit.

Diskuse na reflexni i ranni elipse.

1.5.2 Diléi vychovné vzdélavaci cil: Plfesvédcéeni o viastnim vlivu na pfedchazeni a feSeni
problému Zivotniho prostredi

Ocekavané vystupy:

Dité ma osvojené dovednosti pro ohledupiné jednani vugci pfirodé, pro Setrny pobyt

v pfirodé.

Dité si je védomé, ze zplUsobem, jakym se chova ono i jeho okoli, ovliviiuje zivotni

prostredi.

Dité ma povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi pro ¢lovéka.

Dité se chova Setrné ke svému pfirodnimu okoli.

Dité zachazi Setrné s hrackami, knihami a dalSimi pomuackami.
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Dité vypina vodu pfi mydleni rukou.

Dité pouziva maly a velky splach.

Dité pfi tvofeni pouZziva tolik materialu, kolik vi, Ze zpracuje.

Dité Setfi papirem, pokresli ho z obou stran.

Navrhy prostredku:

Podporovat dité pfi feSeni disledkd svého chovani — utfit po sobé rozlitou vodu, zamést
po sobé drobecky atd.

Priklad v chovani uditelt a dalSiho personalu.

Vybudovani hmyziho domecku na Skolni zahradé (nad sklepem).

Prezentace vytvarnych a pracovnich vyrobk(l s environmentalni tematikou Sirsi
spole¢nosti — napfiklad v mistni kavarné.

Ekologicky vyukovy program z Ekocentra Podhoubi.

Prace ve skupinach.

Nacvik dovednosti — zafazeni do programu, s détmi si pravidelné povidat o tom, jak
zachazet s pomdckami.

Pfi fizenych €innostech dbat na spravné zachazeni s pomuickami.

S détmi si davat zpétnou vazbu (reflexni elipsa), povidat si o tom, napfiklad pro¢ se kniha

roztrhla, co pfisté udélat jinak...

Metody hodnoceni:

Rozbor a vyhodnoceni vytvarné a pracovni ¢innosti.

Fotodokumentace.

Vyhodnoceni pozorovani déti.

Rozhovor a jeho vyhodnoceni.

Hodnoceni spontanniho chovani déti.

Hodnoceni feSeni problémovych situaci zaméfenych na environmentalni vychovu.

Diskuse na reflexni i ranni elipse.
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Odkazy

https://svobodnahra.cz/

https://ucimesevenku.cz/

https://muzeumricany.cz/pro-skoly/tvoriva-hra/

https://ekoskola.cz/

https://www.metrofarm.cz/

https://vychovakectnostem.cz/
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