
JÍDELNÍ LÍSTEK 

20. - 24. 4. 2026 
  
  
  
Pondělí  
Svačina Narozeninový den u Soviček 

BIO selský jogurt, sušené ovoce, ovoce /7/ 
Oběd    Polévka Rajčatovo-kokosová polévka se zázvorem  
 Farfalle alla Viestana (rajčata, olivy, česnek, kapary) (1) 
Svačina Čerstvé pečivo, žervé s bylinkami, zelenina /1,7/ 
  
Úterý  
Svačina BIO mléko, kukuřičné lupínky, ovoce /1,7/ 
Oběd    Polévka Celerovo-hrušková polévka (9) 
 Kuře na paprice zjemněné smetanou, mačkané brambory (7) 
Svačina Žitný chléb, domácí šunková pomazánka, zelenina /1,7/ 
  
Středa  
Svačina Den Země 
Oběd    Polévka Hovězí vývar se zeleninou a bylinkami (9) 
 Hovězí falešná svíčková v omáčce z portského vína, dlouhozrnná rýže s 

bylinkami 
Svačina Žitný chléb, Bio máslo, mozzarella, zelenina /1,7/ 
  
Čtvrtek  
Svačina Narozeninový den u Kulíšků 

Čerstvé pečivo, Bio máslo, výběrová šunka, zelenina /1,7/ 
Oběd    Polévka Krkonošský oukrop (1, 7) 
 Penne s restovanou cuketou, citrónovou kůrou, cherry rajčaty, bazalkou a 

parmazánem (1, 7) 
Svačina Domácí pečivo, domácí tuňáková pomazánka /1,3,4,7/ 
  
Pátek  
Svačina Domácí kaše se skořicí a Bio máslem, ovoce /1,7/ 
Oběd    Polévka Starohorská čočková polévka (9) 
 Fazolkový paprikáš a bramborové halušky (1, 3, 7) 
Svačina Čerstvý chléb, BIO máslo, zelenina /1,7/ 

 

 

Ke každému jídlu podáváme ovocný nebo bylinkový čaj (domácí limonádu) a vodu. 

V případě, že mají děti hlad druhá odpolední svačina – ovoce, zelenina, křehké plátky apod. 

Změna jídelníčku vyhrazena 

*pro děti s alergií 
 


