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KdyZ se ohlédnu za rokem 2025, to nejdulezitéjsi se da shrnout velmi jednoduse:

byl to rok plny objevovani, radosti a spole¢ného rlstu.

Chci na tomto misté moc podékovat celému nasemu tymu. Jste uzasni v tom,
s jakou trpélivosti, nasazenim a humorem délate svou praci. Ocenuji, s jakymi
ndpady prichazite, abychom se posouvali dal. Stejné tak si nesmirné vazim
komunity, ktera kolem Ekocentra Podhoubi a Ekoskolky Rozarky vyrostla. Bez vasi
dlveéry, podpory, pomoci pfi akcich a brigdddch nebo jen milého slova pfi

setkanich u ,kafe“ na zahrade by to zkratka nebylo ono.

Dékuji, ze rostete s nami. Pojdte si pripomenout, co vSechno jsme spolecné

v tomto roce zazili.
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Hana Weiser
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NASE CINNOST

Ekocentrum Podhoubi je certifikovanym poskytovatelem EVVO. Oblasti environmentdlniho vzdélavani déti se vénujeme od roku 2005.
Détem ddvame prostor rozvijet se a objevovat svét jejich vlastnim tempem, budovat vztah k prirodé a ke svému okoli. Jsme radi, ze
okolo Ekocentra Podhoubi postupné vznikla silnd komunita dospélych i déti, diky které mlzeme vsSichni spolecné rlst

a posouvat se.

EKOSKOLKA ROZARKA EKOLOGICKE VYUKOVE PROGRAMY

MATERSKA SKOLA PRO MS A ZS
A DETSKE SKUPINY

KOMUNITNIi AKCE A SLAVNOSTI
PRIMESTSKE TABORY PRO DETI A DOSPELE

PRO DETI 1. STUPNE 2§

VYRiI VYPRAVY — KROUZEK UDRZBA

EKOSKOLA PRO MS V PRAZE o , AR A
PRO PREDSKOLAKY TRESNOVEHO

A STREDOCESKEM KRAJI 0 . SADU
A MLADSi SKOLAKY




Kazdou poradu s tymem ucitel(l koncime otdzkou: Co se mi podafilo? Prave na tuto reflexi pokroku nas vSech, se chci zaméfit i vtomto

ohlédnuti za uplynulym rokem.

Od zacatku roku jsme se vénovali novému Ramcovému vzdélavacimu programu pro predskolni vzdélavani, abychom meéli na jeho
zapracovani do nasich bé&znych dn(i ve kolce dostatek ¢asu. Nejprve jsme reflektovali stavajici Skolni vzdélavaci program a véechny
jeho casti. Co v nasi skolce skutecné funguje, co se osveédcilo a v dokumentu chybi. Diky stabilité tymu probihala evaluace pfirozené
a pod rukama ndm vznikala nova koncepce, postavend na pevnych zakladech a filozofii nasi Skolky. Setkavani s tymem oteviralo
diskuze nad otdzkami. Jak pozménit planovani, aby témata byla stavéna Cisté na zdjmech déti a jejich potrebach? Jaké budou nase
dalsi kroky pfi zaclernovani Tvorivé hry do programu? Jak dopfat détem v prabéhu dne kvalitni odpocinek? Jak détem poskytnout co

nejvétsi podporu s respektem k jejich vlastnimu tempu?

Spole¢né vymysleni a hledani rfeseni je pro mé vzdy inspirujici. Kazdy prichdzi se svymi zkuSenostmi, napady a uhly pohledu,
dohromady tak vznikd prostor pro rust nejen nds samotnych, ale hlavné déti. A mé pak ndsledné tési, kdyz vidim ucitele vyuzivat

metodu E-U—-R a pozorovat je pfi hledani odpovéedi na otdzky, které déti opravdu zajimaji. Kdyz slysim ucitele sdilet, co vSe jim Tvoriva
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hra prfinesla a vidim déti hrat si s vlastnorucné vyrobenymi hrackami. Kdyz slysim, jak ucitelé

po obédé pfi odpocivani vypraveéji ve tridé pribéhy, které vedou i mé samotnou

. k zastaveni a naslouchdni. Anebo, kdyz slySim ucitele, jak déti ocenuji a poskytu;ji jim

pozitivni zpétnou vazbu na situace, které by nékdo jiny mohl prehlédnout.

Novy Skolni vzdéldvaci program Ekoskolky Rozarky je aktudlné ve zku$ebnim

rezimu, uz ted ale vnimdm, ze jeho naplfiovani nds spolec¢né posouva vpred.

Tereza Stara
reditelka Ekoskolky Rozarky



NASE HODNOTY

PODPORUJEME ZIVOT
V SOULADU S PRIRODOU
OTEVRENA A VNIMAVOST K SOBE
SONERISACcE | KE SVEMU OKOLI

ZODPOVEDNOST

RESPEKT K SOBE,
K DRUHYM,
KE VSEMU ZIVEMU

DUVERA



EKOSKOLKA ROZARKA

NASE MOTTO:
V ROZARCE MAJIi DETI CAS VYRUST. V ROZARCE ROSTEME VSICHNI.

Ekocentrum Podhoubi provozuje akreditovanou materskou sSkolu a tfi détské skupiny pro déti ve véku 2—6 let. Pobocky EkoSkolky
Rozarky se nachdzi na Praze 7. V Troji fungujeme ¢trnactym rokem a je zde MS pro 18 a DS pro 12 déti. Na Letné jsme ¢tvrtym rokem

a celkova kapacita DS ve dvou tfidach je 24 déti.

Respektujici pFistup a vzdélavani pro udrzitelny rozvoj se promitaji do véech nasich &innosti. Programy Eko$kola pro MS a Tvofiva hra
tvofi dlleZitou soucast nasich dnu. Jako nezbytny vnimame dostatek prostoru pro svobodnou hru a pobyt venku za kazdého pocasi.

Dbame na zdravou a pestrou stravu.

Zdasadni je i kontinudlni prace s tymem, prostor pro sdileni, evaluaci, otevienou komunikaci, spolecné porady, teambuilding i dalsi

vzdélavani pedagogll. To vSe pomaha k wellbeingu tymu a moznosti se v bezpec¢ném prostfedi posouvat a jit détem vzorem.

DUlezita je pro nas spoluprace s rodici, ktefi se mohou podilet na chodu Skolky svou zpétnou vazbou, zapojenim do programu, ucasti

na akcich, brigddach ¢i v Ekotymu. Radi se s nimi setkdvame také neformadlné — pfi ranni kdveé nebo na vecernich besedach.

V tomto roce jsme ziskali od Akademie Ulime se venku ocenéni S détmi venku. Ziskali jsme téz certifikat Tvoriva Skolka. O své

zkusSenosti jsme se podélili na semindfich a v odbornych ¢lancich.



NASE FILOZOFIE

S détmi, které prochdazeji Ekoskolkou Rozarkou, objevujeme svét jejich

vlastnim tempem. Vytvafime bezpelné a pratelské prostfedi. K détem
pristupujeme s respektem, ddvame jim Cas na osvojovani si novych dovednosti.
Vedeme je k zodpovédnosti a dalsim ctnostem. Klademe dlraz na utvareni

pozitivniho vztahu k sobé&, druhym a svétu — domovu a okoli.

NA CEM STAVIME?

SVOBODNA HRA UDRZITELNY ROZVOJ SPOLUPRACE
S RODICI

RESPEKTUJICI
KOMUNIKACE

SAMOSTATNOST TVORIVA HRA
ODOLNOST

PROGRAM
EKOSKOLA PRO MS

POBYT VENKU ZDRAVE
ZA KAZDEHO POCASI STRAVOVANI

KOLOBEH
ROKU




Trida Sovicek je plna inspirativnich déti. Kazdé z nich prispiva k tomu, jak se spolecné rozvijime,
poznavame jeden druhého, sebe samotné i nase okoli. Navazujeme na zkuSenosti z minulého

roku a podarilo se ndm vytvorit prostredi a zvyky, které jsou skutecné nase.

Pojmenovali jsme si mista u feky a nastavili na nich pravidla, abychom si mohli vice hrat u vody.
Zavedli jsme relaxacni techniku ,vareni“ v satné, nez se vsichni previéknou. Pri obédé nosi
polévku na stll predskolaci. V dobé odpocinku zafazujeme kromeé cteni vypraveéni pribéh(,

poslech vazné hudby, imaginaci.

Ja osobné jsem si v uplynulém roce rozsifila své odborné kompetence absolvovanim kurzu

logopedického asistenta, coz mi umozni cilené podporovat rozvoj reci u déti. | nadale provazim Simona Karlova

predskoldky Skolickou a prace ndm jde pékné od ruky. ucitelka tfidy Sovicek, Troja

Rok 2025 byl pro mé v Rozarce rokem novych zkuSenosti, zmén i vyzev. Dokoncila
jsem studium predskolni a mimoskolni pedagogiky a pfesla na piny tvazek. Radu akci
a programU jsem pfipravovala poprvé a hodné vécijsem se ucila za pochodu. O to vic
si vazim podpory, trpélivosti a divéry svych kolegyn i vedeni. Mam radost z toho, jak
dobre spolu fungujeme jako tym — nejen po pracovni strance, ale i lidsky, coz neni
vzdy samoziejmost. Také mi déla radost, kdyz vidim postupné pokroky déti a to, ze

je jim v Rozarce dobre.

) ) Kdyz se ohlédnu, vidim, Ze se za tento rok posunuly nejen déti, ale i jd sama. Prace
Hermina Motlova

ucitelka tFidy Soviéek, Troja v Rozarce prinasi spoustu (sebe)poznani, a to mi dava smysl. Dékuji za to.




Rok 2025 byl pro mne plny uceni, objevovani mne samotné i mé “ucitelské” osobnosti.
Citim se jistejsi, zaroven je ucitelska prace vzdy plna vyzev — novy kolektiv, kolega na tride,
nové metodiky. Byl to i rok hleddni rovnovdhy — v mém ucebnim stylu, mezi pracovnim a

osobnim Zivotem, ale i pfi pomahani détem pres potok na Havrance :).

Pokracuji ve vedeni Ekotymu, kde téma Jidlo stfida téma Voda. | zde vnimam pokrok ve
své jistoté, schopnosti improvizace i vyuzivani nabytych zkusenosti. Environmentaini

vychova mi tak naddle zUstava nejblizsi.

Mam radost, ze mi déti dlveéruji, prijdou si ke mné pro pomoc nebo obejmuti. Motivaci jsou

Nicole Dittmannova
pro mne pokroky jednotlivcl i celé skupiny. Jsem rada, Zze v Rozarce a celém Podhoubi ucitelka tiidy Kuligkd, Troja

mam kolegy, na které se mohu kdykoliv obratit, dokdzeme se vyslechnout a pomoci si bez

predsudkud a odsuzovani.

Do Rozarky jsem se vracela po dvou letech stradvenych v Kanadé. Privital mé skvéle

sehrany tym a nadsené déti, pripravené objevovat svét a hrat si.

Vétsinu roku jsem stravila s KuliSky. V zafi jsme privitali nové déti, se kterymi jsme

se vSe ucili od zacatku. Je skvélé pozorovat nadseni z prace v dilné, ze Splhani do

kopcl, hledani dard pfirody nebo tfeba stop zvifat. Kazdy den mé tési travit cas

venku, vést déti k respektujici komunikaci a inspirovat je k prekonavani vyzev. Je
Doubravka Klementova radost mit praci s takovym smyslem a presahem!
asistentka tridy Kuliskd, Troja




Kazdy den s détmi je pro nds dobrodruzstvim. Dafi se ndm s nimi pracovat
individualné, reagovat na jejich aktualni potreby a vyvoj. Zamérujeme se na to, co
je zajim@, podle toho pfipravujeme program a vybirdme témata nasich ¢innosti. Bavi
nas nahlizet do jejich svéta, byt u toho, jak rostou. Vidét jejich malé i velké posuny,
kdyz se nauci pozadat kamardada o pomoc, vylézt na strom o vétev vys, domluvit se,
prekonavat vyzvy nebo vzajemné podpofit jeden druhého. Spolecné s détmi se

ucime a posouvame i my dospéli.

V ramci Ekotymu zkouSime nové veci, uCime se odvaze pracovat s chybou

i trpélivosti pri dokoncovani rozdelané prace. Tak se nam tfreba povedlo realizovat

ndé badatelsky koutek. Nase Skolicka zase détem davd hravou formou pevné

zdklady pro jejich dalsi kroky na zakladni Skolu.

Tereza Drexnerova
Zaneta Frode Vargova
ucitelky ve tridé Sovicek, Letna

V détském kolektivu se kazdy den objevuji nové vyzvy a pro me je velkym zadostiucinénim
videt, jak se déti pred myma ocCima posouvaji a zdolavaji prekazky, o kterych si tfeba na

zacatku roku myslely, ze jsou neprekonatelné.

Vérfim, ze moznost rast spolecné a vlastnim tempem je v Rozarce pro kazdého pfinosem. Pri

feseni kazdodennich situaci se i ja sama uc¢im novym dovednostem — pracovat s vlastnimi Lada Fenclova

i detskymi emocemi, pomahat détem hledat viastni feseni a zazivat radost z Uspéchu. asistentka tridy Kulisk(, Letna




Do tfidy Kulisk(l kazdy rok pfichdzi nové déti, se kterymi navazujeme respektujici vztahy
a dédvame jim pocit bezpedi. V pribéhu adaptace zjistuji, jaké jsou jejich potfeby a zajmy,
a tomu po cely rok prizplsobuji tfidni vzdélavaci plan. Podporuji zvidavost Kuliska a jejich
hravost. Povahy, schopnosti a zajmy déti jsou riznorodé, a tak se i ja pfi pfipravach

a realizaci programu dozviddm stale mnoho nového.

Déla mi radost, kdyz dokazu prostredi tfidy obohatit né¢im, co déti zaujme a prospiva jejich

rozvoji. V tomto roce jsem nejen pro nejmensi déti zavedla ve tridé smyslové hrani. Déti maji

pro svou volnou hru k dispozici boxy, ve kterych ménim obsah. Pfiddvam do nich razné

nadoby a ndstroje na nabirdni, tvarovani materidlu, presypavani, nalévani, ale také predmeéty
pro tvofeni "malych svétd". Déti s nadSenim prozkoumavaji svét prostfednictvim svych

smyslu. Pfi téchto hrach se rozvijeji v mnoha smérech.

Na praci v Ekoskolce Rozarce ocenuji, ze kdyz mam nové napady, co bych chtéla s détmi
délat, vedeni mé podporuje. Mohu se zucastnit seminar(, ucit se a kazdy rok tak nabidnout
détem néco nového v ramci fizenych cinnosti i jejich volné hry. Jsem také velmi vdécna za

pratelské vztahy a vzajemny respektujici pristup v tymu Skolky.

Lenka Seifertova
ucitelka tfidy Kuliskd, Letna
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EKOSKOLA PRO MS V ROZARCE

Mezindrodni program Ekoskola pro MS pokraéuje v trojské pobocce Ekogkolky
Rozarky jedenactym rokem a je nedilnou soucasti naseho programu. V minulém
roce jsme obhdjili Certifikat Zelené cesty — mezinarodni titul Ekoskola.

Do programu se od zafi 2024 zapojila i letenska pobocka.

V trojské skolce pokracoval Ekotym pod vedenim Nicole Dittmannové v tématu
Jidlo. Vénovali jsme se zkoumani vajec. Zjistili jsme z ¢eho se skladaji, jak pozname
jejich Cerstvost, co znamenaji kddy na vajickach z obchodu a dalsi. Velky Ekotym
s rodic¢i probéhl na MetroFarm, seznamili jsme je s tim, jak pecujeme o slepicky
a pfipravili pro né kviz zaméreny na vejce. Déti zvladly i opravu plitku kolem rybizu

zachranéného predchozim Ekotymem a vytvoreni pravidel Ekokodexu.

P

oo [ : » , Od zafi byla nasim novym tématem Voda
a pravodkyni kapka Vltavinka. Dozveédéli jsme se
vic o kolobéhu vody, vodovodnim potrubi i fece
Vitavé. Vytvorili jsme mapy, délali pokusy a o vSe

se podélili s rodici na dalsim Velkém Ekotymu.




Letensky Ekotym vedla Tereza Drexnerova a tématem prvni
poloviny roku bylo Prostredi. Déti si odhlasovaly vytvoreni
badatelského koutku, ktery jim ve tfidé chybél. Vytvorily plan,
vSe zapsaly a namalovaly. Dfevo na policky zmérily, zkratily,
policky obrousily a natrely. Jeden z tatinkdi nam pomohl policky
pridélat na zed a pak jsme na né umistili vSe potiebné
k pokusiim a objeviim. Uz jsme zkoumali napf. magnetické sily,
probéhl pokus cisténi vody, pokusy s vodou a olejem cCi barveni

vody pomoci listd.

Po letnich prazdninach se novym tématem stala Voda. Povidali
jsme si o kolobéhu vody v pfibéhu o kapicce Evic¢ce, o pitné
vodé. Prozkoumali jsme, kde vSude ve Skolce teCe voda. Napady, co bychom chtéli zménit jsme si , > -

zaznamenavali pomoci obrazk(. Pokracovali jsme i s pokusy v nasem badatelském koutku.

Na prvnim Velkém Ekotymu jsme rodice seznamili s tim, co je to EkoSkola a co déti na

schizkach zazily. Podivali jsme se na dvorek a sepsali ndpady, které bychom na ném chtéli

realizovat.

NasSe koordindtorky Nicole a Tereza prosSly semindafem Ekoskola pro pokrocilé

od spolecnosti TEREZA, vzdélavaci centrum, z. .
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KROUZEK TKANI

Na krouzku Tkani jsme se ve druhém pololeti postupné dostali pres jednodussi Cinnosti az
k opravdové tkalcovské vyrobé. Vznikly prvni podsedaky — koberecky tkané na kolikovych
stavech. Déti se pfi praci stfidaji, pomahaji si a vysledek nese barevnou stopu vsech
zucastnénych. Tkat se uci také na kartach a vyrabi si naramky nebo malé kabelky. Jako materidl
ke tkani recyklujeme staré, obnosené textilie — povleceni, ponozky i tricka. Déti se tim naudi, jak

prodlouzit opotrebovanym vécem Zivot.

Nékteré déti jsou velmi tvofivé, pfichazeji samy na nové zplsoby a vyrabi si vlastni hracky podle
momentalni inspirace. Nastfddané kresby a vySivky na papiru jsme na konci skolniho roku svazali

japonskou vazbou do knizky na pamatku.

Novy skolni rok ndm pfinesl nové vyzvy. Nékteré déti uz

meély zkuSenosti z roku minulého, pro jiné bylo vse
novinkou. Prochazeli jsme spolu znovu cestu od nitky ke tkaniné a vyrobku. Dostali jsme se az
k Uplnému pocatku — vldaknim, ze kterych se prede pfize. Déti cupovaly a Cesaly ovdi vinu,
pomadhaly roztadcCet vietdnko pfri predeni, vyrdbély vlastni duhové nitky. Opét kreslime

doprovodné motorické kresby, malé do budouci knizky i spolec¢né velké.




Déti si uz zvykly, ze vyrobit néco slozitejsiho chvili trva a nemaji problém rozpracované
veéci opoustét a vracet se k nim pozdéji. Vedeme je k tomu, aby si co nejvice vzdjemné
pomahaly. Castéji se stdva, ze si ¢innosti vybiraji samy nebo je na zékladé piedchozich

zkuSenosti a prani planujeme spolecné.

| tento rok byl ve znameni radostného tvoreni a objevovani. Se ziskanymi dovednostmi

se pred nami oteviraji stale nové moznosti.

Krouzek vede v obou pobockach Ekoskolky Rozarky Radka Jahnova.
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KROUZEK ZAHRADNICEK

Déti v trojské Skolce na krouzku ZahradniCek pravidelné pomahaji s udrzbou zahrady. Krouzek vede nasSe provozni Martina

Tykvartova, kterd v détech probouzi lasku k pfirodé a pfiblizuje jim jeji pfirozeny kolobéh.

KdyZ se na jafe pfiroda za&ind probouzet, zahradni¢ci zaéinaji pecovat o rostliny. Cistime zahradu
po zimé, stfihame kefe a suché rostliny. Chystame si vlastni sazenice, to znamena vcas zasit
seminka rajcat, okurek a dyni. To jsou u nds ve Skolce nejoblibenéjsi rostliny. V lété jsou pak
soucasti svacin. Velmi oblibenou c¢innosti je sdzeni letni¢ek. Pripravime si truhliky a kvétinace,
naplnime je zeminou. Samy déti si vyberou, jak v nich usporadat sazenice. O rostliny v Iété pecuji
spolu s uciteli vSichni, nejen zahradnicci. VSichni také sklizeji. S pfichodem podzimu uklizime
odkvetlé a suché rostliny. Velkou zabavou je i hrabani listi. V zimé zahrada spi, zahradnicci

odpocivaji a staraji se, aby ptacci neméli prazdné krmitko.

Krouzek Zahradnicek mél v priibéhu skolniho roku nékolik ukoll ¢i projektd. Jeden z nich ved! déti
k uvédomeni si zahrady jako celku i jejich jednotlivosti. Misto lopatek a konvicek dostaly do ruky
fotoaparat a jejich Ukolem bylo zachytit zahradu, jak ji vidi. “Ulovky”

byly zajimavé. Nékteré zahradni¢ky zaujaly plodici kere

rybizu ¢i dozrdvajici jahody. Jiné upoutaly kvetouci
zdhony i pohled na celou zahradu. Vytisténé fotografie
jsme nalepili na karton a doplnili kresbami. Vysledny

plakat si mohli vSichni prohlédnout na letni slavnosti

a nyni zdobi vchod do skolky ze zahrady.




SPOLUPRACE S METROFARM

S Metrofarm na Cisarském ostrove spolupracujeme od zari 2024. Predtim jsme se tam jen
chodili divat na slepicky a nosili jim skorapky. Pak jsme se domluvili, Zze se o né budeme
pravidelné starat. Nejprve se zaskolili ucitelé. Péce o slepice zahrnuje dosypani zrni,
doplnéni vody, sbér a ulozeni vajicek. Jednu ze slepicek jsme si adoptovali, slavnostné ji
okrouzkovali a pojmenovali Chocholka. Déti si ji vybraly a bezpecné ji poznaji, protoze ma
svétlejsi barvu a hnédy hrebinek. Penize na adopci jsme ziskali prodejem vyrobk( déti na
jarmarcich béhem nasich slavnosti. O slepicky se staraji déti z obou pobocek Ekoskolky

Rozarky.

Diky této spolupraci podporujeme v détech pfimy kontakt s pfirodou, respekt ke zvifatam,
nestitivost a citlivost. Poznavaji, co je to zodpovédnost, protoze krmime za kazdého pocasi.

Méme moznost pozorovat slepici zivot v priibéhu rlznych roénich obdobi.

Na MetroFarm jsme oslavilii Den Zemeé. Sesly se déti z obou pobocek, rodice a tym skolky.
Chtéli jsme Zemi podékovat za vée, co nam dava, a to tim, ze ptilozime ruku k dilu. Cim v&im
bychom mohli slepi¢ky obdarovat? Déti ve skupinkach jim pfipravily hostinu — natrhaly
koprivy, nastrouhaly ¢ervenou fepu, na ohni v kotliku uvarily ryzi. Pak jsme vSe smichali
dohromady a slepicky si moc pochutnaly. Doplnili jsme i vodu, kterou jsme nabrali konvemi

z feky, a posbirali vajicka. Byla radost stravit den blizko zemi, pfirodé.




CERTIFIKACE TVORIVA SKOLKA

Do programu Tvofiva hra ve spoluprdci s Muzeem Ric¢any jsme zapojeni druhym rokem. N&$§ tym prosel Gvodnim i navazujicimi
workshopy. Tvofivou hru a jeji principy jsme zacali postupné zavadet do nasich ¢innosti. Mezi hlavni principy, které souzni i s nasim

pristupem, patfi propojovani hry s tvorenim, prenaseni aktivity z dospélého na dité a zaméreni se na proces, ne na vysledky.

V letenské Skolce se déti postupné sezndmily v rlznymi druhy materidld a s ndastroji. Venku sbiraly pfirodni materidly na tvoreni
a zapojili se i rodice. Jedna z maminek usila obal na nastroje, které se nosi ven. Ve tride byl upraven prostor pro tvoreni a nastavena
jasna pravidla pro praci s nastroji. Vznikl i ,,semafor“ — podle barevného oznaceni déti poznaji, ktery material si mohou brat samy, kdy

je potfeba se zeptat a kdy ho podava ucitel.

V trojské Skolce déti vyuzivaji na tvoreni a praci s nastroji vnitini ateliér i venkovni dilnu na zahradé. Oba prostory byly upraveny tak,
aby se v nich déti Iépe orientovaly, mély materidly v dosahu a mohly samostatné tvorit. Skala materidld od pfirodnin po textil, stejné

jako techniky Siti, plsténi i prace s dratkem, byly do programu zafazovany postupné.

VsSimdme si, ze diky Tvorivé hie si déti vice pomahaji a inspiruji se, uci se jedno od druhého. Prichazeji

s vlastnimi napady, jsou kreativni, maji vétsi sebevédomi. Chybu vnimaji déti i ucitelé pozitivné, lze

ji napravit nebo akceptovat. Pedagogicky tym vidi posun v samostatnosti déti, jejich

schopnosti planovat vlastni praci, spolupracovat a vytrvat u ¢innosti.

Ke konci roku 2025 jsme prosli certifikacnim procesem, splnili vSechna kritéria ve
vSech ctyrech tfidach Ekoskolky Rozarky a v listopadu 2025 se obé pobocky staly
Tvorivymi Skolkami. Tvofiva hra je naddle soucasti nasSich dni a jednou z naSich

vzdéldvacich strategii.




ZPETNA VAZBA OD RODICU

Podnétim od rodicl jsme otevreni v prlibéhu celého skolniho roku, na jeho konci je Zddame o zpétnou vazbu. Zajima nas, ¢eho si ceni
a co jim udélalo radost, stejné tak vitdme navrhy, co by mohlo byt lepsi nebo co ve skolce postradaji. Se zpétnou vazbou pracujeme pfi

pfipravach dalSiho Skolniho roku. Je to pro nas motivace posouvat se dal.

Jsem moc rad, ze naSe dité navstévuje Rozarku, a vnimam to jako jedno z naSich nejlepsich rozhodnuti. Kdyz se mé nase trileté

dité hned v prvnim tydnu zeptalo, jestli vim, jaké je jeho oblibené zvire, a odpovédélo, ze je jim komodsky varan, upfimné mi
to rozsifilo obzory. A presné takhle to ve Skolce funguje se vSim. Déti jsou systematicky a citlivé posouvany ve znalostech
i dovednostech (tfeba prace s pilou a sekyrkou v dilni¢ce) podle svych individudlnich schopnosti a zajmU(. Zaroven ocenuiji, ze

jakékoli problémy nebo nejasnosti jsou reSeny prfimo, oteviené a srozumitelné. Pfijemnym bonusem je i prostredi kolem skolky.

Jakub Ruzicka, Ekoskolka Rozarka Troja

Diky lidem ve sSkolce jsem v klidu. Vim, Ze je o dceru dobre

postardno. Je v laskavém, bezpecném prostredi, kde se Skolku velice doporuéuji. Syn i my rodice jsme

pracuje s individualitou ditéte. Nikdo na nikoho netlaci, velmi spokojeni. Kladen ddraz na osobni

nikdo nekfici, nikdo nedava nesmysiné tresty, presto jsou pfistup ke kazdému ditéti a viely pristup

déti vedeny k dodrzovani pravidel a maji jasné nastavené k rodi¢tm. Mala skupina déti ve tfidé. Déti trévi

hranice. Respekt k prirodé, stejné tak k lidem kolem nas, je spoustu ¢asu venku.

hodnotou, kterd prolind celé prostredi Skolky a pozitivhé

ovliviiuje nejen déti, ale i nas rodice. Martin Fencl, Ekoskolka Rozarka Letna

Petra Rothbarthova, Ekoskolka Rozarka Troja



AKCE A SLAVNOSTI PRO DETI | DOSPELE

Pravidelné poraddme slavnosti, setkdni a dalSi akce pro déti a rodice
z EkoSkolky Rozarky. Zaroven se aktivné zapojujeme do déni v nasem
okoli a pfipravujeme program a aktivity pro déti, zaky a dospélé z rad

dalsich zdjemcu. V roce 2025 to bylo 60 akci, kterych se zucéastnilo

pfes 2440 ucastnika vSech vékovych kategorii, zejména rodin s détmi.

AKCE PRO DETI A RODICE

Snidané v trave — zacatek nového skolniho roku.
Oslava Dne Zemé.

Jarni, Letni, Podzimni a Zimni slavnost.

Tvoriva dilna pro rodic¢e s détmi.

Velky Ekotym.

Brigada na zahradé.

Divadlo Enyky Beneky.

AKCE PRO RODICE
Kam do §koly po Rozérce — sdileni o ZS.
Déti a technologie, Jan Krsndk — beseda.

Kafe na paletdch — ranni setkavani.



AKCE PRO DETI

Noc s Andersenem.

Otvirani studanek.

Skolka v pfirodé.

Prespavani predskolak( pod sSirdkem.
Divadlo llegumova divadelni spolecnost.

Ukladani strom( k zimnimu spanku.

ZAPOJENI DO AKCi

S PROGRAMEM PRO DETI

Ekofest — Den Zemé Malesice.

Den Zemé — Toulc(v dvir.

Veletrh organizaci EVVO v Praze, Chodov.
Trojské vinobrani.

Zazit Troju jinak.




KROUZEK VYRI VYPRAVY
PRO SKOLAKY A PREDSKOLAKY

Vyfi vypravy jsou odpolednim krouzkem urcenym pro predskoldky a zaky prvniho stupné zdkladnich skol, ktery probihad v okoli trojské
Skolky. Vznikl pfed péti lety na zdkladé poptavky rodicl, aby déti z Ekoskolky Rozarky mohly zlstat v kontaktu a potkavat se svymi
kamarady ze skolky i poté, co odesly do Skol. Vedoucimi krouzku jsou nasi lektofi vyukovych programu Tereza Zenklova a Lubomir.

Kralik.

Na schlzkach travime veskery Cas venku za kazdého pocasi, zkoumame trojskou pfirodu, déldame pokusy nebo tvofime z pfirodnin.
Prvni polovinu roku jsme se inspirovali Kelty a jejich propojenim s prirodou. Tématem nového Skolniho roku se od podzimu staly
Objevy a vynalezy. Na schlizkach jsme se vénovali pokustim, déti sestavovaly rizné konstrukce ze Spejli a klacik(li nebo vyrabély

kompas.

Cas davéme také volné  hie
e o ey | T By a spontannimu objevovani, coz oceni
‘ ' zejména skolni déti po dni straveném ve
tfidach. V pribéhu roku jsme usporadali
tfi sobotni vypravy: do pfirodniho parku
Kldnovice-Cihadla, do Tichého udoli
Unétického potoka a do udoli Rokytky

v Ri¢anech.



Praci s détmi jsem se zacala vénovat presné pred deseti lety a postupem

casu jsem se v ni nasla. Bavi mé predavat nadseni pro prirodu, ukazovat

détem novy pohled na svét kolem nich a spolu s nimi objevovat zajimava

zakouti prazské prirody. Jsem rada, ze jsem méla moznost zakotvit prave
v Ekocentru Podhoubi. V pratelském a podporujicim tymu se mohu

vénovat praci, kterd mi dava smysl, a mohu se v ni ddle rozvijet.

Tereza Zenklova
koordinatorka vyukovych program(
lektorka krouzku Vyfi vypravy
a vedouci pfiméstskych tabor(

Kazdé setkdni s détmi je pro mé prilezitosti vidét svét znovu jejich o¢ima, piny
prekvapeni a prosté radosti. Obdivuji jejich otevienost, upfimnost i schopnost
nadchnout se pro zdanlivé obycejné véci. Chci jim predavat nejen znalosti, ale i

probouzet jejich vztah a respekt k pfirodé. Zaroven se od nich sam neustale ucim

trpélivosti, vnimavosti a schopnosti zastavit se. Snazim se vytvaret prostredi, kde
Lubomir Kralik
hlavni lektor vyukovych programi
lektor krouzku Vyfi vypravy
a vedouci pfiméstskych tabor(

se déti neboji ptat a hledat vlastni odpovéedi. Véfim, ze tyto malé kroky mohou

vést k vétSi zméneé v pristupu k zivotnimu prostredi.




EKOLOGICKE VYUKOVE PROGRAMY PRO MS A 2S

V roce 2025 jsme méli v nabidce 27 ekologickych vyukovych programi v délce 1-3 hodiny, z toho
13 pro materské skoly a 14 pro zdkladni skoly. V pribéhu roku bylo zrealizovano celkem 218
programu, kterych se dohromady zucastnilo 3625 déti a zaku. Na jafe jsme prosli auditem Sité
stiredisek ekologické vychovy Pavucina, z. s. a uspésné obhadjili certifikaci poskytovatele

environmentalni vychovy.

NaSe programy, jak vnitini, tak venkovni, jsou zalozené na uceni hrou a prozitkem. Diky pratelskée

atmosfére, zabavné formé programu a stfidani rliznorodych aktivit déti udrzi pozornost, mohou
vstfebavat nové informace a upevnovat znalosti, které jiz maji. Vyuzivame realistické interaktivni pomucky, které podporuji jejich zdjem
o dané téma. Podporujeme venkovni programy na Skolnich zahradach a v blizkém okoli Skoly. Vhodnymi aktivitami adekvatnimi

danému véku tak pomdhdme vytvofit vztah k mistu, které je détem blizké a kde se pohybuji témér kazdy den.

Zaméfujeme se zejména na biodiverzitu, vénujeme se hmyzu, pudnim bezobratlym, ptakum i
rostlinam. Vyuzivdme, co nabizeji rizna ro¢ni obdobi. Nase programy vhodné doplnuji program

Ekoskola v oblastech Biodiverzita, Jidlo, Odpady, Prostredi a Voda.

Na jare byl v materskych skoldch nejvétsi zdjem o program Dobrodruzstvi s Kapickou, kde si
déti uvédomu;ji dulezitost vody a jak s ni zachazet. Oblibeny byl program Ze zivota seminka,
kde se vénujeme tomu, co potrebuji rostliny, aby se jim dobre dafilo. Béhem venkovniho
programu Na motylich kridlech zase déti objevuji zivotni cyklus motyla a zkoumaji Zivot na

své skolni zahradé.



V pribéhu podzimu byla nejvice objedndvana novinka Nas soused jezek. Déti se na programu seznamuji s rokem v zivote jezka, s jeho

potravou a dalsSimi potfebami. Na zakladé toho jsou pak schopné vyhodnotit, jestli jezek, kterého potkaji, potfebuje nasi pomoc.

V zimé byl v materskych skoldch nejoblibenéjsi program Ptaci hostina, kde se déti uci, proc je zima pro ptaky ndaro¢nym obdobim a jak

jim mGzZzeme pomahat diky spravnému prikrmovani. Dozvi se také o nejcastéjsich druzich, které navstévuji krmitka.

Zakladni skoly jsme nejcastéji navstivili s programem Jak roste chleba. Behem néj se zaci seznamuji s celym procesem vzniku chleba

a sami si upecou vlastni chléb. DalSim oblibenym programem
u kol bylo Setfeme vodou, kde si zaci uvédomi vzacnost pitné
vody a navrhnou, jak by mohli snizit vlastni spotfebu. Vénovali jsme
se také ptakim ve mésté. Na jafe s Ptacimi detektivy, v zimé na

programu Ptaci na krmitku.

Koordinatorkou ekologickych vyukovych program( je Tereza
Zenklova, hlavnim lektorem Lubomir Kralik. Na podzim nas
kmenovy tym posilila lektorka Markéta Zizka Stankova. Zaroven se
ndm dafi jiz druhym rokem udrzet stabilni tym externich lektor( —
vysokoskolskych studentl pfirodovédnych oborl, coz pfispiva
k odborné kvalité jimi vedenych programu. VSichni absolvovali kurz
lektorskych dovednosti. V pribéhu roku probihaji hospitace

i pravidelné spolec¢né schizky.

.
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CO OCENUJI UCITELE NA NASICH PROGRAMECH?

Program byl vyborné zorganizovany a pro

o . : déti zajimavy. Teoretické casti byl
Deti byly do programu aktivhe zapojeny po celou dobu. | cahmavy l l yly

v e e 2 . . .. . nazorné a vhodné se stfidaly s praktickymi.
Stridaly se casti klidne a akcni. Program byl prozitkovy ¥SiP Y

: _ . . . . Ocenuji profesiondlni pristup k détem.
a interaktivni, vhodne rozdelen a naplanovan. P P P

Jak slepiéka pekla chleba. MS Benjaminek, Praha 11. Jak roste chleba. ZS Pod Marjankou, Praha 6.

Ocenujeme skvélé vystupovani lektora,

praci s détmi i vyuziti dramatizace. Program byl zajimavy a dobre pripraveny. Lektorka

Nejpfinosnéjsimi aktivitami pro déti byly

pohybové hry, readlné ukazky, vyrabéni déti pokusy, hry a tymova spoluprace.

krmitka z jablka a seminek.

Setfeme vodou. ZS Resslova, Praha 2.
Ptaéi hostina. MS Nad Parkem, Praha 5.

Velmi dobre pfipraveny program. VsSechny déti byly zapojeny, poznavaly

a zkoumaly vSemi smysly. Ocenuiji pfipravenost pomUcek, mnohotvarnost a kreativitu.

Nas soused jezek. MS Ctyflistek, Praha 9.



PRIMESTSKY TABOR PRO DETI 1. STUPNE 2§

V tomto roce probéhl Sesty rocCnik letniho prfiméstského tabora pro
mladé dobrodruhy, tentokrat s tématem Po stopach Keltd. Tabora
se zUucastnily déti ve véku 6-10 let, vedoucimi byli nasi lektofi
vyukovych program(l Tereza Zenklova a Lubomir Kralik.
VetsSinu Casu jsme strdvili venku v Letenskych sadech a ve
Stromovce, jeden den jsme se vypravili na celodenni vylet
do pfrirodni rezervace Milovice pozorovat divoké koné

a pratury.

V prubéhu tydne déti v rdmci rlznych vyzev a Ukolu sbiraly
amulety, aby mohly byt na konci tydne pasovani na keltské
hrdiny. Pletli jsme kvétinové vénce, vyrabéli kouzelné halky

a keltské keramické ndadoby, zkoumali stromy i pfirodu
kolem nas. Béhem her déti testovaly a posouvaly svoji
fyzickou zdatnost, soustfedéni a koordinaci. Zajemci se
zucastnili vecerni bojovky ve Stromovce. Lustili Sifry, které
jim napomohly najit spravnou cestu a ziskat tajné heslo ke
vstupu do naseho zdzemi v Ekoskolce Rozarce na Letné, kde

jsme nasledné i prespali.



UDRZBA TRESNOVEHO SADU

O branickou tresnovku pecujeme ctrndctym rokem. Postupné jsme obnovili vice nez
jeden hektar plochy, oSetfili staré stromy a vysadili 70 novych tfesni plvodnich odrld.
Drfive zanedbané misto pIiné odpadkll se proménilo, vdechli jsme mu novy zivot

a pravidelné ho udrzujeme.

V kvétnu a v fijnu zde opét probéhla pastva ovci, kterd Uzemi sadu udrzuje citlivéji nez
zdsahy s pomoci techniky. ZUstava tak zachovanad pestra skladba rostlin pod stromy. Po
pastvé dle potfeby probihaji udrzbové brigady — stfihani vymladkd naletovych drevin,

prorezavani starych tresni, osekavani nespasenych kefikl a uklid odpadku.

Sad se diky pravidelné udrzbé stal mistem prochazek a setkdvani, s moznosti natrhat

si treSné nebo jen tak travit ¢as v prirodé.

Dékujeme dobrovolnikum, ktefi se do projektu dle potfeby zapojuji a pomahaji nam.




JSME CERTIFIKOVANYM POSKYTOVATELEM
ENVIRONMENTALNI VYCHOVY

V tomto roce jsme prosli auditem SSEV Pavucina, na jehoz zakladé jsme ziskali certifikaci
poskytovatele environmentdlni vychovy. Tato certifikace vyjadruje, ze jeji nositel splhuje
vSechny predpoklady pro poskytovani kvalitnich sluzeb v environmentdlnim vzdélavani,
vychové a osveté. Mame z toho velkou radost a motivuje nas to k udrzovani této kvality

i dalSimu rozvoiji.
Ze souhrnné zpravy auditu — hlavni silné stranky nasi organizace:

Jasné smérovani a sdilené hodnoty: Organizace ma jasné stanovené smérovani véetné
vybrané cilové skupiny a tematického zameéreni. KliCovymi hodnotami jsou oteviena

komunikace, respektujici pristup a environmentalni vychova.

Efektivni fizeni a komunikace: Vedeni organizace je nastaveno funkénim zpulsobem,

s pravidelnymi poradami a efektivnim preddvanim informaci.

Stabilni a sehrany tym: Organizace ma vSestranné zaméreny, sehrany a stabilni tym programovych pracovnikd. Klade dliraz na vybér

%o &
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SYSTEM CERTIFIKACE
POSKYTOVATELU ENVIRONMENTALNI VYCHOVY

vy P

Ekocentrum Podhoubi a Ekoskolka Rozarka,
materska skola, z. u.

spliuje pfedpoklady pro poskytovani
kvalitnich sluzeb v oblasti environmentalni vychovy.

Prostiedni

www.certifikace-sev.cz

kvalifikovanych zaméstnancu a aktivné podporuje jejich profesni rozvoj a vzajemné uceni. Uvnitf tymu panuje divéra a otevienost.

Dobfe zpracovany popis programu, metodika: Popis programi ma jasné stanovenou a propracovanou strukturu, metodika program(

vychazi z konceptu ,plynulého uceni“ (Joseph Cornell).




EKOSKOLA PRO MS V PRAZE A STREDOCESKEM KRAJI

Ekoskola je nejvétsi vzdélavaci program na svéte, ktery vede déti a mladé lidi k udrzitelnému zpUsobu Zivota. Ekocentrum Podhoubi
je krajskym koordinatorem Ekoskoly pro MS v Praze a Stredoceském kraji. V roce 2025 bylo v té&chto krajich do programu zapojeno

celkem 33 materskych skol.

Zapojené Skoly podporujeme individualné formou osobnich, telefonickych i on-line konzultaci a téz auditorskych navstév pfri pozadani
3kol o zelenou certifikaci tj. ziskani mezindrodné uzndvané zelené vlajky. V letodnim roce obhajily Zelenou vlajku MS Vikava a MS
Mnichovice. DalSich 5 materskych skol se v roce 2025 zacalo pfipravovat k auditu. Auditorskd navstéva a slavnostni certifikace je bude

Cekat na jare 2026.

V ramci dalSi podpory skol probéhly 3 seminare dobré praxe, kterych se zucastnilo 53 pedagogl. Seminaf Seznamte se s Ekoskolou
byl otevien i pro dosud nezapojené Skoly a byl zaméren na predstaveni cild, principl a metodiky programu. Dalsi dva seminare byly

uréeny pro zapojené Skoly, jeden z nich pro pedagogy, ktefi s programem zacinaji, druhy pro

pokrocilé.

Béhem roku jsme shromazdili priklady dobré praxe ze Skol, které dale Sifime skrze web

ekoskola.cz, socidlni sité, na konferencich, seminarich i pfi individudlni komunikaci

S

se Skolami. Letos bylo zvefejnéno 12 novych pfiklad(l dobré praxe.
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Z prikladu dobré praxe Ekoskoly:

V MS Jahodnice a MS Mnichovice si pofidili slepicky a staraji se o né. Slepic¢ky
pomahaiji likvidovat zbytky jidla a zaroven snasi vajicka.
V MS Na Dékance a MS Dolakova poradaji swapy a bazarky. Vyménné akce

prindsi prilezitost pro spolupraci déti a dospélych, predchazeni vzniku odpadu

i vydélek pouzity pro charitu nebo jako pfispévek na realizaci ndpadd Ekotymu.

V MS Ctyrlistek Béchovice se daii spoluprace s rodi¢i formou brigddy na
zahradé, na které se povedlo spoustu véci - natfit truhliky, vyplit zdhony,
zasadit redkvicky, jahody, hrdsek apod., stfihat kefe i vysadit novou vrbu.

Déti pak spolu s pani ucitelkami vycistily zabahnéné jezirko.

V MS Doldkova piemysleli o upcyklaci a vyzvou pro né bylo, jak nalozit se
starymi déravymi sudy na deStovou vodu. Na zahradnickém krouzku z nich

pak déti s pomoci jedné z maminek vytvorily krasné vyvysené zahony.




HOSPODARENI 2025
PREHLED ZISKU A ZTRATY

Strukturdlni fondy EU 0 Mzdy vCetné OON 8 904
Dotace 6 976 Povinné odvody 2 724
Dary FO a PO 112 Odpisy 0
Uroky 0 | Dan z pfijmi 0
Clenské pfispévky 0 Spotfebované ndkupy 1 415
Vynosy z vlastni ¢innosti 8 041 | Sluzby 2 114
Ostatni vynosy 126 Ostatni naklady 98
Celkem vynosy 15 255 Clenské pfispévky 38

Celkem naklady 15 293
Hospodarsky vysledek -38
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HOSPODARENI 2025
ROZVAHA

Dliouhodoby nehmotny majetek 0 Fondy 511
Dlouhodoby hmotny majetek 506 Viastni jmeéni 0
Pohleddvky (za odbérateli, ostatni) 1741 Hospodarsky vysledek -38
Poskytnuté provozni zalohy 162 Nerozdéleny zisk min. let 5679
Pokladna 10 Zavazky (dodavatelé, ostatni) 119

Prijaté zalohy 1244
Bankovni ucty 6 400 Zavazky ve vztahu k SR 0
Naroky na dotace a ostatni 0 Vydaje pristich obdobi 22
Naklady prfistich obdobi 34 | Zaméstnanci, dané 1100

Dohadné ucty pasivni 216
Aktiva celkem 8 853 Pasiva celkem 8 853

as l a [
) 02.° \ 6\.,-‘
wveé 9T I l o \ré I




NAS TYM

Vedeni: Spravni rada:
Hana Weiser — reditelka Ekocentra Podhoubi Lucie Neumannova, Eva Sarova, Kamila Ticha,
Tereza Stard — reditelka Ekoskolky Rozarky Alena Kohoutova, Justina DaniSova

Revizor: Pavla Koukalova
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Zameéstnanci:

Martina Machackova — financni manazerka

Alena Sladka — PR a marketing

Tereza Zenklova — koordinatorka vyukovych program(
Lubomir Kralik — hlavni lektor vyukovych program(

Markéta Zizka Stankova — lektorka vyukovych program(
Martina Hoferova — koordinatorka programu Ekoskola pro MS
Jan Cech — projektovy manazer sadu

Jana Knappova — graficka spoluprace

Ekoskolka Rozarka Troja:
Ucitelky — Simona Karlovd, Hermina Motlova, Nicole Dittmannova
Asistentky — Hana Sevéikovd, Doubravka Klementova, Anna Biezinova, Helena Rohlikova

Provozni — Martina Tykvartova

Ekoskolka Rozarka Letna:
Ucitelky — Tereza Drexnerovd, Zaneta Frode Vargova, Lenka Seifertova
Asistentky — Lada Fenclova, Adéla Kralova, Klara Hold, Radka Jahnova

Provozni — Viktoriya Shnitser
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V ROCE 2025 NAS PODPORILI: JSME CLENY:

PRA|HA by ~
vialon N O I\Kﬁr I=% Pavucina

3 ASOCIACE
< STATNI FOND } Sit stiedisek ekologické vychovy I- S 7 H MS
PRAIG ZIVOTNIHO PROSTREDI MlNISTEVRST\/VO éKOLST\/[, - E NlC
CESKE REPUBLIKY MLADEZE A TELOVYCHOVY
MC Praha-Troja Vzdéldvaci centrum Tereza MetroFarm Cisarsky ostrov
MC Praha 7 Justina Danisova, Uc¢ime se venku Botanicka zahrada
MAP Praha 7 Sarka Mikova, Teorie typl Zemédélské muzeum
GHMP, Eko-ateliér v oranzerii Eliska Spélova, Eko artefiletika Bistro Inspirace
Muzeum Ri¢any Zuzka Havlinova, FotoHavlin Bio Letna

DEKUJEME VSEM ZA PODPORU A SPOLUPRACI!
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KONTAKTNI A IDENTIFIKACNI UDAJE

Kontaktni osoba
Mgr. Hana Weiser, feditelka
e-mail: ekocentrum@podhoubi.cz

tel.: +420 728 822 988

Adresa
Pod Havrankou 12/2, Praha 7 — Troja, 171 00

www.podhoubi.cz

Identifikacni udaje
IC: 269 879 02, DIC: CZ 269 879 02

Registrace u MV CR z 25.1.2005: VS/1-1/59797/05-R
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