JIDELNI LISTEK
19. -23.10. 2026

Pondéli

Svacina Kefirové mléko, pohankové kiupky, ovoce /7/

Obéd Polévka Karotkovo-fenyklovy krém
BIO Fazolovy gulas s koriandrem, jasminova ryze

Svacina Cerstvé pecivo, smetanovy syr Matylda sypany lahtidkovym drozdim,
zelenina /1,7/

Utery

Svacina Narozeninovy den u Kuliski
BIO mléko, pSeni¢né medové pukance, ovoce /1,7/

Obéd Polévka BIO Cizrnova polévka sypand prazenym dynovym seminkem
Kufte na kokosovém kari s cuketami, bylinkovy BIO kuskus (1)

Svacina Zitn}'/ chléb, BIO maslo, Mozzarella, zelenina /1,7/
Stireda
Svacina BIO selsky bily jogurt se susenym ovocem, Cerstvé ovoce /7/

Obéd Polévka Zeleninovy vyvar s bylinkami a nudlemi (1, 9)
Hovézi pecené sous-vide s koprovou omackou, houskovy knedlik (1, 3, 7)

Svacina Kiehkeé platky s domaci vajickovou pomazankou, zelenina/1,7,3/
Ctvrtek
Svacina Celozrnné pecivo s BIO maslem a BIO syrem Eidam, zelenina /1,7/

Obéd Polévka BIO Cockovo-§penatova polévka
Argentinska Stika s citrusovym krémem, pe¢ené brambory (4)

Svacina Domaci kolac, ovoce /1,3,7/
Patek
Svacina Narozeninovy den u Sovicek

BIO mléko, Spaldové piskoty, ovoce /1,3,7/
Obéd Polévka Staroceskd bramboracka s lesnimi hiiby (9)

Medové kuteci palicky, Stouchané brambory s restovanou Salotkou
Svacina Cerstvy chléb, BIO maslo, zelenina /1,7/

Ke kazdému jidlu podavame ovocny nebo bylinkovy ¢aj (doméaci limonadu) a vodu.
V piipadé, ze maji déti hlad druha odpoledni svacina — ovoce, zelenina, kiehké platky apod.
Zmeéna jidelnicku vyhrazena

*pro déti s alergii



